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O ORGANIZACI A JEJIiM POSLANI

S védomim, Ze kazdy ma pravo na Zivot a lidsky Zivot je hoden ochrany
jiz pred narozenim, nabizi spole¢nost pomoc a ubytovani matkam, kterym
se prijeti pocatého Zivota tak zkomplikovalo, Ze premysleji nad jeho ukoncéenim.
V ramci obecné prospésnych sluzeb spolecnost poskytuje socialni sluzbu
Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni a dalsi sluzby v oblasti podpory rodiny.

Sidlo:
Obecné prospésna spolecnost Dlan Zivotu
Ceskobratrska 1229/13, 702 00 Ostrava
IC: 26806541

Bankovni spojeni:
35-1755670277/0100 Komercni banka, a.s. (bézny ucet)

Spravni rada: (sloZeni k 31. 12. 2019)

Ing. Monika Miculkova, prfedsedkyné
MUDr. Petronela Vahalikova, ¢lenka
Martin Skarka, ¢len

Dozorci rada: (sloZeni k 31. 12. 2019)

Jiti Soldan
Pavla Bernertova
Mgr. Alena Vyoralova

Statutarni zastupce:
Mgr. Marcela Holenov3, reditelka
E-mail: holenova@dlanzivotu.cz, Tel: 732 171 373

Web: www.dlanzivotu.cz

Obecné prospésna spolecnost Dlan Zivotu byla zaloZena 22. prosince 2002.
Dne 2. srpna 2003 byla zapsdna do rejstiiku obecné prospésnych spolecnosti
vedeného Krajskym soudem v Ostravé, oddil O, vlozka 149. Zakladatelem
Obecné prospésné spolecnosti Dlan Zivotu je Nadacni fond Betlém nenarozenym.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Vazeni ¢tenari,

stale znovu si uvédomujeme, Ze lidsky Zivot je nejvétSim darem, ktery ndm
byl spolecné svéren. | my se stale ucime, jak nabizet své dlané k pomoci tém
nejmensim z nas.

Preji Vam, at jsou chvile nad nasi vyro¢ni zpravou pro Vés povzbuzenim. A zarovern

at jsou také velkym podékovanim nasim dobrovolnikim a darcdm za jejich
podporu a viestrannou pomoc.

[ oo Hitrairs

Marcela Holenova
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PORADNA CESTA TEHOTENSTVIM

Poslanim projektu Poradna Cesta téhotenstvim je zajisténi preventivni podpory,
pfipadné i pomoci v tiZivé situaci téhotnym Zenam, jejich partnerim a rodicim
s détmi do 4 let. Tato podpora je realizovana prostrednictvim komplexni nabidky
aktivit a Cinnosti, poradenstvi a vzdélavani. Aktivity poradny jsou poskytovany
bezplatné.

Cilem projektu je posilovat rodi¢ovské kompetence nastavajicich rodi¢t a rodica
s détmi a zvysit jejich informovanost v oblasti téhotenstvi, porodu a péce o dité
raného véku.

V roce 2019 jsme téhotnym Zendm v situaci necekaného téhotenstvi poskytovali
poradenstvi i zakladni materidlni pomoc pro miminko. Klientky v poradné dale
vyuZivaly individualni konzultace s dulou jako formu podpory v téhotenstvi
i po narozeni ditéte. Téchto konzultaci vyuzilo v pribéhu roku 7 rodin. Rodi¢im
s détmi do 4 let jsme nabizeli také videotrénink interakci a o tuto sluzbu projevily
zdjem 3 rodiny. V poradné probéhlo 14 vzdélavacich programd pro téhotné
a rodiCe s détmi a tuto aktivitu vyuZilo 44 rodin s détmi. Skutecnd ucast
na programech — tedy i opakovana, byla 85 rodin a 60 déti.

Projekt v Cislech

V roce 2019 vyuzivalo aktivit projektu 149 klientd/rodin (1 rodina je zapoditana
jako 1 klient), z toho néktefi se Ucastnili aktivit opakované. Pokud by se zapocitava-
la skutecnda ucast, tedy i opakovand, uUcast klientl/rodin na rGznych aktivitach
by byla 263 klient/rodin.

Cinnost v oblasti socidlné-pravni ochrany déti v rdmci projektu byla vykonavana

v rozsahu povéreni k socidlné-pravni ochrané déti ze dne 15. 6. 2018 podle zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
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Obecné prospésna spole¢nost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Poradna Cesta téhotenstvim
Ceskobratrskd 1229/13, 702 00 Ostrava
tel.: 605 32 92 32, e-mail: poradna@dlanzivotu.cz

Konzultacni hodiny:
utery 13 - 17 hod., stfeda 9 - 12 hod. (bez objednani),
dale v pracovnich dnech (po predchozi domluveé)
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AZYLOVY DUM PRO TEHOTNE ZENY V TiSNI

Poslanim Azylového domu pro téhotné Zeny v tisni v Hamrech u Hlinska
je podpora téhotnych Zen a matek v prekonavani jejich nepfiznivé situace
prostfednictvim nabidky ubytovani, poradenstvi a zazemi. Tato podpora sméruje
k samostatnosti a Ucasti matky na bézném Zivoté.

Nasim cilem je klientka, ktera ma pred ukoncenim pobytu v azylovém domé
zajisténo vhodné bydleni, pecuje adekvatné o své déti a zvlada ukony, které jsou
v souvislosti s materstvim v nasi spolecnosti povaZovany za bézné.

V roce 2019 jsme jiz dvanactym rokem nabizeli klientkdm podporu s cilem
podpofit je tak, aby mohly Ucinné fesit svou narocnou Zivotni situaci spojenou
s téhotenstvim a materstvim. Pracovni tym azylového domu vytvarel prostor
pro hledani a realizaci u¢inné podpory pro matky, které se ocitly v nepfiznivé
situaci spojené se ztratou bydleni. Spolec¢né s klientkou spolupracoval na zajisténi
zakladni stabilizace v oblasti socialni, psychické, vztahové i materialni.

Pri spolupraci s klientkou jsme kladli dliraz na spokojenost ditéte a nabizeni
takového prostredi, které maze klientce pomoci najit v Zivoté novou rovnovahu.

Projekt v Cislech

V roce 2019 vyuZilo socialni sluzby v Azylovém domé pro téhotné Zeny v tisni
celkem 20 klientek a 27 déti. Béhem roku ukoncilo svij pobyt celkem 16 klientek.
K pobytu noveé nastoupilo 16 klientek a spolu s nimi vyuZzilo sluzby 21 déti. V priabé-
hu pobytu v azylovém domé se narodily 2 déti (1 dévcatko a 1 chlapec). BEhem
roku vyuZzilo socialni sluzby v azylovém domé celkem 6 téhotnych maminek.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Mgr. Pavla Glogarova, vedouci azylového domu
tel.: 733 125 261, e-mail: glogarova@dlanzivotu.cz

Bc. Marie Danielova, socialni pracovnice
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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FOND NA PODPORU RODIN V TiSNI

Fond na podporu rodin v tisni poskytuje pomoc lidem jiz od roku 2017. Od té doby
se lehce proménuje a rozviji podle potreb téch, kdo jej vyuZzivaji.

Poslanim fondu byla v roce 2019 finan¢ni podpora matek s détmi, které
se nachazeji v naro¢né Zivotni situaci a jsou zdroven néjakym zplisobem v feseni
situace samy, bez béinych vztahl, které vytvareji podplrné prostredi.
Pred schvalenim daru matce probihd socidlni Setfeni, aby byla situace rodiny
dobre zmapovana a pomoc ucinnda. Fond na podporu rodin v tisni pomaha diky
vsem dobrym lidem, ktefi nabidli své dary se zamérenim na praktickou pomoc
konkrétni matce a ditéti.

V roce 2019 jsme z fondu pomohli matkdm a jejich déti v témér 30 pripadech.
Jednalo se o financni podporu pfi zajisténi zakladnich potravin pro rodinu,
dale volnocasovych aktivit pro déti, stravného na zakladni skole, vstupnich uhrad
souvisejicich s bydlenim apod.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT:

Mgr. Pavla Glogarova, vedouci azylového domu
tel.: 733 125 261, e-mail: glogarova@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko

MLEKO

POLOTUCNE
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PROJEKT CESTA MATERSTVIM

Poslanim projektu Cesta materstvim je podporovat pfijeti materské role u klientek
azylového domu a rozvijet jejich rodicovské kompetence formou spoluprace
s externimi odborniky. Projekt je urcen pro klientky Azylového domu pro téhotné
Zeny (a matky s détmi) v tisni. Projekt se svym zamérenim vyznamné podili
na urovni kvality poskytované socialni sluzby v azylovém domé. Dvé z aktivit
projektu jsou nabizeny také Siroké verejnosti.

Cilem projektu je zajistit pro klientky azylového domu sluzby lektord, terapeutd
a dalsich odbornikd, ktefi je v rdmci intenzivni spoluprace podporuji v prijeti
matefrstvi, podili se na posileni rodi¢ovskych kompetenci a zvySeni informovanosti
predevsim v oblasti péce o dité a domacnost.

V roce 2019 mély klientky azylového domu moZnost Ucasti na pravidelnych
individualnich a skupinovych terapiich s psycholozkou, kterd s nimi byla schopna
resit rodinné problémy, konflikty, partnerské vztahy i nastalé situace v kolektivu
klientek. Poskytovala jim doprovazeni i oporu v krizovych situacich. Dale klientky
vyuZivaly metodu videotrénink interakci a ucastnily se prednasek na téma
téhotenstvi, péce o dité, rané citové vychovy déti a také financniho poradenstvi.
V ramci projektu probéhly také 2 dvouhodinové besedy s psychologem pro Sirokou
verejnost.

Projekt v Cislech
Celkem bylo v projektu podporeno 19 klientek azylového domu a 13 osob z rfad
Siroké verejnosti.
Cinnost v oblasti socidlné-pravni ochrany déti v rdmci projektu byla vykonavana

v rozsahu povéreni k socidlné-pravni ochrané déti ze dne 15. 6. 2018 podle zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Bc. Marie Danielova, DiS., koordinatorka projektu
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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PROJEKT ZACIiT ZNOVU

Poslanim projektu Zacit znovu bylo také v roce 2019 zaméstnavani matek —
klientek azylového domu formou dohody o provedeni prace.

Cilem zaméstnavani klientek je nabidnout moZnost drobného privydélku
dle ¢asovych moznosti matky s ohledem na potfebnou péci o dité, dale umoznit
praci bez dojizdéni a tim acinnéjsi reseni socialni, financni ¢i dluhové situace.
Zaroven mély klientky v projektu Zacit znovu moZnost pfipravovat se na budouci
intenzivni zarazeni se na trh prace a ziskavat pracovni zkusenosti a navyky.

V roce 2019 vyuzivaly klientky po cely rok moZnost pracovat v arealu azylového
domu, podilet se na Zivoté domu a mit radost z vydélku. Maminky v projektu
vykonavaly Uklidové prace (véetné Zehleni sluzebniho pradla a drobné udrzby okoli
azylového domu), chystaly rekreacni byty pro hosty ¢i pomahaly s provozem
obchlidku , Na jevisti“. Kazdy mésic zasilaly vykazy dochazky v elektronické
podobé, ¢imz castecné také zvysovaly svoji pocitaCovou gramotnost. Projekt
se podilel na zkvalitfiovani socidlni sluzby poskytované v azylovém domé, nebot
dal klientkdm dalsi mozZnost k rozvijeni dovednosti.

Projekt v Cislech
Ucast klientek v projektu byla pochopitelné velmi proménliva. Do znaéné miry byla
uréovana tim, zda klientky aktualné mohou pracovat. Omezeni v praci maji

maminky osm tydn( pred porodem a minimalné Sest tydnu po porodu.

Celkem v pribéhu roku 10 klientek odpracovalo 427,5 hodin.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Bc. Marie Danielova, DiS., koordinatorka projektu
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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PROJEKT POHADKA NEJEN PRO DETI

Poslanim projektu je podpofit fungujici rodiny a vztahy mezi rodici i détmi i mezi
rodinami navzajem.

Cilem projektu je pripravit pohadkové divadelni predstaveni a vytvofit prilezitosti
k osobnim setkanim, k posileni vzajemnych vztahl, k rozvoji komunikace,
tvorivosti, spoluprace i schopnosti hledat spolecné reseni.

V roce 2019 si Ucastnici projektu pfipravili pohadkovy pribéh o hledani pravého
Stésti v Zivoté. Jeho priprava byla pfrileZitosti nejen rozvijet vlastni tvofivost,
ale také si ujasnit, na ¢em v Zivoté zalezi a co je podstatné. Divadelni predstaveni
se uskutecnilo dvakrat — v sobotu 7. prosince 2019 v Azylovém domé pro téhotné
Zeny v tisni a 26. prosince 2019 v Bernarticich nad Odrou. Obé predstaveni
byla moZnosti vzajemné se setkat, sdilet, povzbudit se i pobavit. A pokud nékdo
odchazel domi i o néco moudrejsi, je to dalsi darek navic.

Projekt v Cislech

Pocet zapojenych dobrovolnikll — 25. Divadelni predstaveni se hrdlo dvakrat,
celkovy pocet hostl byl zhruba 300.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Felicitas Hoppova, dobrovolnice
e-mail: felicitashoppova@seznam.cz
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TANI LEDU

Poslanim projektu je zprostfedkovat détem i dospivajicim pohled na nejriiznéjsi
lidské hodnoty, jez Zivot clovéku nabizi, a vytvofit jim moZnosti i prileZitosti
k ujasnéni si vlastniho postoje k témto hodnotam.

Projekt Tani led( nabizi celodenni program v prirodé uzplsobeny vékovym
kategoriim déti. Na jednotlivych stanovistich se déti setkavaji s rllznymi vyzvami,
kde mohou v praxi pozndvat vyznam hodnot jako pratelstvi, odvaha, pravdivost
i ochota a pripravenost k pomoci druhym.

V roce 2019 bylo tématem 29. rocniku motto: ,Neexistuje tézkost, ze které
by nemohl vykli¢it zazrak”. Téma statecného neseni i prekonavani tihy, kterou Zivot
mUze prinést, se prolinalo pfibéhy vSech tfi vékovych tras.

Nejmladsi trasa — déti do 6 let, prozivaly se svymi rodic¢i pfibéh dvou princezen,
kterym pomahaly napravovat jejich chybu a vratit se zpét do svého kralovstvi.
Dévcata od 7 do 13 let se na své trase zapojily do pribéhu slepé Anicky. Spolu
s ni poznavaly, Ze také ona ma co svétu dat a muze prozivat svij Zivot s radosti
a naplno. Velkd dévcata jsme pak pozvali k zamysleni nad tématem utrpeni
v Zivoté, at uz je to utrpeni vlastni nebo lidi nam drahych.

Vloni poprvé byla pro mladsi chlapce pripravena trasa, kde se ucili ,chlapskym”
dovednostem, aby v budoucnu mohli pomahat v zajisténi také. Na stanovistich
je Cekaly ukoly jako napriklad rozdélavani ohné, vyprosténi zapadlého auta, stavba
pristresku, prace s vysilackou, s mapou a orientace v pfirodé, prekonani lanové
lavky atd.

Na vSech trasach uprostred jarni pfirody se Ucastnici mohli pfimérené svému véku
ucit vstricnosti, odvaze prekonavat strach i tézkosti a spolecné tak nechat roztavat
ledy Ihostejnosti a nepratelstvi v lidskych srdcich. Radostné tvare déti i dospélych
a pékna atmosféra v cili pak svédcily o tom, Ze se to také podafilo.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Projekt v Cislech:

Tanim ledd se v tomto roce nechalo oslovit 242 lidi. U¢astnik( na jednotlivych
trasach bylo 126 - malou trasou proslo 52 déti, stfedni trasu absolvovalo 27 dévcat
a velkou trasu 22 dévcat. Novinkou byla v tomto roce také trasa pro zapojené
chlapce - tu si proslo 25 chlapct. Na realizaci programu i jeho zajisténi se podilelo
116 dobrovolnikd. Dékujeme vsem, kdo nam pomohli. Akce byla realizovana
s podporou 3. oddilu skautského strediska Pagoda v Novém Jic¢iné.

KONTAKT NA PROJEKT:

Michaela Hulko, koordinatorka projektu
e-mail: miska.sch@centrum.cz
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CESTA VE SVITANI

Poslanim projektu je zprostredkovat mladym lidem pohled na nejraznéjsi lidské
hodnoty, jez Zivot clovéku nabizi, vytvofit prostor pro sebepoznani, sdileni,
a dat tak prilezitosti k ujasnéni si vlastniho postoje k témto hodnotam.

Cilem projektu je nabidnout a vytvofit prostor pro dospivajici a mladé dospélé,
pripravit pro né vecerni a celodenni program v ptirodé, pti kterém se uci spolecné
komunikovat, celit vyzvdm a spolupracovat i objevovat nové uhly pohledu
na rliznd témata Zivota.

V roce 2019 probéhlo setkdni po dvouleté pauze a oproti minulym letdm
se na né prihlasili pomérné mladsi ucastnici - mladi lidé ve véku od 13 do 19 let.
Setkani se uskutecnilo v patek a v sobotu 8. a 9. ¢ervna a spolecny program zacal
uvodem do celého tématu setkani. Bylo jim pfijeti Zivota jako daru, ktery jednou
budu vracet. V sobotu rano jsme ucastniky pozvali na vychod slunce na Velkém
Javorniku. Pro nékteré to pravdépodobné byl prvni takovy zazitek v Zivoté, proto
jsme méli radost, Zze vychod slunce byl tentokrat skutecné krasny. Po navratu
a snidani pak mladi po skupinkach vyrazili na pfipravenou trasu.

Na jednotlivych stanovistich mohli mladi spolecné hledat smysl Zivota, zamyslet
se nad Zivotnim poslanim, povzbudit se v odvaze byt sdam sebou i v dobré pripravé
na manzelstvi. Po spolecné zavérecné modlitbé jsme zbourali hangary a postupné
se vydali na cestu dom(, abychom se ucili Zit i s tim, co jsme béhem cesty
nacerpali.

S pripravou a zajisténim celé akce pomahali dobrovolnici a také tento rok byla
realizovana s podporou 3. oddilu skautského stfediska Pagoda v Novém Jic¢iné.

Projekt v Cislech:

Akce se zucastnilo celkem 19 mladych lidi ve véku od 13 do 19 let. V zajisténi
pomahalo 15 dospélych dobrovolnik.

@ VYROCNI ZPRAVA 2019



Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Mgr. Marcela Holenova, koordinatorka projektu
tel: 732 171 373, e-mail: holenova@dlanzivotu.cz
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ZAMESTNANCI
(stav k 31. 12. 2019)

Na realizaci projektu Poradna Cesta téhotenstvim se podileli: vedouci poradny
(uvazek 1,0), kontaktni pracovnice (Uvazek 0,5), dula (dohoda o provedeni prace,
dale jen DPP), odbornd poradkyné (DPP) a dalsi odborni lektofi (zajisténi
prednasek pro klienty — DPP), provozni pracovnice (DPP), reditelka (Uvazek 0,1),
externi Ucetni a ekonomické sluzby.

Na realizaci projektu Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni se podileli
zaméstnanci: vedouci domu (Uvazek 1,0) a tym v pfimé péci: socidlni pracovnice
(Gvazek 1,0), 5 pracovnic v socidlnich sluzbach (celkem dvazkl 5,0), provozni
pracovnice (DPP/DPC) a tdrzbar (DPP/DPC), feditelka (tvazek 0,6), externi Géetni
a ekonomickeé sluzby.

Na realizaci projektu Cesta matefstvim se podileli zaméstnanci: koordinatorka
projektu (DPP), lektorka videotréninku interakci (DPP), 2 terapeutky/psycholozky
(DPP) a dalsi odborni lektofi v ramci predndasek pro klientky, feditelka (Uvazek 0,1),
externi Ucetni a ekonomické sluzby.

Na realizaci projektu Zacit znovu se podileli tito zaméstnanci: koordinatorka
projektu (DPP), pomocné pracovnice - klientky azylového domu (DPP), feditelka

(uvazek 0,1), externi Gcetni a ekonomickeé sluzby.

Projekt Tani ledi a Cesta ve svitani byl zajistén ve spolupraci s organizaci
Jundk - ¢esky skaut stfedisko Pagoda Novy Jicin, z.s.

Projekt Pohadka nejen pro déti byl realizovan dobrovolnicky.
V ramci stiediska Sprdva vykonavali svou Cinnost: feditelka (Uvazek 0,1), asistentka
(uvazek 0,5), odborny konzultant BOZP a PO (DPP), externi ucetni a ekonomické

sluzby.

V ramci Dopliikové ¢innosti pracovala pracovnice/$vadlena (DPC).

@ VYROCNI ZPRAVA 2019



Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Dékuji vSem spolupracovnikiim za jejich odpovédny a tvofivy pfistup pfi realizaci
projektl i v oblasti jejich administrativniho zajisténi, za vnimavost pro nové vyzvy
i za osobni zaujeti pro toto dilo.

Dékuji také dobrovolnikdim, ktefi pomahali béhem roku nejen pfi pravidelnych
mésicnich brigddach v azylovém domé, ale také v poradné, pfi tvoreni vyrobkd
na trhy, pfi realizaci rGznych propagacnich akci béhem roku, pfi oslovovani
potencialnich novych darcl a vSude tam, kde bylo tfeba.

Marcela Holenova

KONTAKT
Mgr. Marcela Holenov3, reditelka
tel: 732 171 373, e-mail: holenova@dlanzivotu.cz
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DOPLNKOVA CINNOST

V ramci doplrikové Cinnosti jsme se podileli na ziskavani prostfedkd k financovani
hlavni ¢innosti — poskytovani sluzeb téhotnym Zendm v tisni. V pribéhu let zraly
rGzné ndapady, co by se dalo délat.. Nékteré nevzesly a jiné zakorenily.
V nasledujicich fadcich se muZete docist o tom, co se nam osvédcilo
a ze zkusenosti se nam jevi jako dobré a smysluplné v tom pokracovat i nadale.

Rucné Sité tasky — diky kreativni Svadlence mame stale nové ndapadité vzorky
nakupnich a jinych tasek. Tasky jsme nabizeli osobné, na webovych strankach,
v poradné i v azylovém domé, na festivalu Slezska lilie v Ostravé a predevsim
na vanocnich trzich. S distribuci nam vydatné pomahali nasi dobrovolnici a nékteri
vzali tasky mezi své spolupracovniky a tak rozsifili okruh nasich zakaznikd. Kromé
tasek pro nas jeden zrucny dobrovolnik vyrabél rucné lité svice, které krasné
a dlouho hofi. Jiné dobrovolnice je Sikovnyma rukama nazdobily a zabalily.

V azylovém domé jiz patym rokem funguje Obchtidek ,Na jevisti“ — tento napad
se zrodil mezi kolegynémi a stale ma co nabidnout. Jeho cilem je co nejlepsi vyuziti
darovaného obleceni, které lidé prinaseji do azylového domu. Toto obleceni
je levné nabizeno ke koupi vsem, kdo chtéji sluzeb obchldku vyuzit. Vynos
z prodeje obleceni je vyuZit na provoz azylového domu. Darované obleceni
tak pomuze dvakrat: tomu, kdo si jej koupi, i tém, kdo Ziji v azylovém domé.
Obchudek je pristupny Siroké verejnosti.

Cilem rekreacniho ubytovani (ubytovacich sluzeb) je nabidka cenové dostupného
rekreacniho pobytu, predevsim pro rodiny s détmi, v lokalité, ktera nabizi pestrou
paletu sportovniho i kulturniho vyziti. DalSim prfinosem je také vyuziti dvou
oddélenych mensich bytovych jednotek se samostatnym vchodem, které nabizi
moznost neruseného pobytu v ramci domu a také moZnost seznameni
se s poskytovanou socialni sluzbou v azylovém domé.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Dékujeme pani Svadlence a vSem dobrovolnikiim, bez jejichz pomoci by nebylo
mozné vsechny akce spojené s doplrikovou Cinnosti rozvijet a zajistit.

Pokud Vas néco z vyse uvedenych ¢innosti zaujalo, nevahejte a kontaktujte nas.
Udélate radost sobé i nam....
KONTAKTY:

Kontakt pro distribuci tasek, svicek:
holenova@dlanzivotu.cz

Kontakt pro objednani rekreacniho pobytu ¢i darovani véci do obchtidku:
glogarova@dlanzivotu.cz

Informace k pobytu:
www.facebook.com/dovolenal
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FINANCNI ZAJISTENI PROJEKTU V ROCE 2019

Nedilnou soucasti vyrocni zprdvy je rekapitulace financniho zajisténi projektd.

Jiz tradicné, ale pokazdé s velkou vdécnosti a radi uvadime, Ze hlavnim pilitem
Obecné prospésné spolecnosti Dlan Zivotu je jeji zakladatel Nadacni fond Betlém
nenarozenym. Projekty nasi organizace podpofil v letoSnim roce Sesti nadacnimi
prispévky v celkové vysi 1 475 000 KC. Z této castky Cinily prostredky ziskané
prostfednictvim verejné sbirky celkem 1 275 000 K¢, z toho 75 000 KE jsme
obdrzZeli prostfednictvim zaslanych darcovskych SMS (DMS). Nadacni fond svéfil
OPS do bezplatné vypljcky také nemovitost azylového domu, pecuje o jeji udrzbu
a podporuje a zajistuje dobrovolnické zazemi Zivota v azylovém domé. Jeho
dobrovolnici se uUcastni pravidelnych dobrovolnickych brigadd, poradaji divadelni
predstaveni v azylovém domé, pomahaji pfi organizaci vanocnich trha a prodeji
vyrobkl v ramci doplnkové dcinnosti, ale také v hledani a oslovovani
potencionalnich darct a pfiznivcl tohoto dila.

Jednotlivé projekty byly hrazeny z téchto zdroji:

Projekt Poradna Cesta téhotenstvim

Ministerstvo prace a socidlnich véci, odbor rodinné politiky a politiky starnuti,
podpofilo projekt v ramci dotacniho programu Rodina ¢astkou 377 580 K¢. Dotace
byla vyuZita k C¢astecné dhradé osobnich nakladd zaméstnancl projektu,
k ¢astecné Uhradé najmu a sluzeb externi ucetni.

Nadacni fond Betlém nenarozenym podpofil projekt ¢astkou 193 539,83 Kc.
Z tohoto nadacniho pfrispévku byly dofinancovany ostatni osobni a provozni
naklady.

I v letosnim roce se podafilo ziskat podporu Statutarniho Mésta Ostravy. Dotace

ve vysi 67 000 K¢ byla vyuZzita k ¢aste¢né uhradé ndjemného a sluzeb spojenych
s ndjmem.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Moravskoslezsky kraj na projekt poskytl dotaci ve vysi 50 000 K¢, z niz jsme v roce
2019 wvyuzili 42 392 K¢ na spolufinancovani najemného a sluzeb spojenych
s ndjmem, z ¢asti dotace byly uhrazeny osobni naklady.

Nadacni fond Sberbank CZ daroval financ¢ni dar ve vysi 15 000 K¢ na nakup stolniho
pocitace a dvou tiskaren.

Obvod Moravska Ostrava a Privoz letos podporil projekt neinvesti¢ni dotaci ve vysi
10 000 K¢ na Uhradu najemného a sluzeb spojenych s najmem.

Nadacni fond Kfidleni daroval organizaci ¢astku 10 000 K¢. V souladu se smluvnimi
podminkami byl dar pouZit na Uhradu najemného a sluzeb spojenych s nagjmem
a osobnich nakladl lektora v Poradné Cesta téhotenstvim.

Projekt podpofili rovnéz darci — fyzické osoby, jejichz dary Ccinily celkem
41 919,80 K¢.

Celkové ndklady na realizaci projektu cinily 757 431,63 Kc.

Projekt Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni

Projekt byl v roce 2019 spolufinancovan ze zdroji Evropského socidlniho fondu
v ramci projektu Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji Il. financovaného
z Operacéniho programu Zaméstnanost ¢astkou ve vysi 1 815 583 K¢. Pridélenou
dotaci jsme pIné vyuzili na Ghradu osobnich naklad( pracovnic v pfimé péci.

Nadacni fond Betlém nenarozenym podpofil projekt ¢astkou 968 146,57 Kc.
Z nadacnich prispévkd jsme C¢astecné hradili materidlové naklady, drobné
vybaveni, opravy, ostatni sluzby, cestovné a osobni naklady. Z darcovskych SMS
byly ¢astecné hrazeny naklady na energie (elektfina a plyn) v azylovém domé.

Stabilnim donatorem je také Mésto Hlinsko, které poskytlo na realizaci projektu

60 000 K¢. Dotace byla vyuZzita k uhradé oprav a udrzby, spoj, ostatnich drobnych
sluzeb, skoleni a kurz(.
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Nadace CEZ ptispéla ¢astkou 80 000 K¢, kterou jsme poutili na Ghradu energif
v azylovém domé.

Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského darovala organizaci ¢astku
30 000 K¢, kterou jsme pouZili na ndkup lednice a Suplikového mrazaku
do spole¢né kuchyné klientek v azylovém domé a dalsiho drobného vybaveni.

Vynosy z Uhrad za poskytované socialni sluzby €inily celkem 235 010 K¢.

Z nadacniho pfispévku Nadace Sirius ve vysi 810 000 K¢, ktery byl poskytnut
na obdobi 2019/20, jsme v roce 2019 vycerpali 405 000 K¢ na ¢aste¢nou Uhradu
osobnich nakladl zaméstnancl azylového domu, energii a sluzeb.

Dale se na spolufinancovani projektu podilel také Nadacni fond Josefa Luxe
Castkou ve vySi 20 000 K¢ a fyzické a pravnické osoby svymi dary v celkové vysi
137 029,15 KE. Z téchto zdrojl byly hrazeny materidlové naklady, elektricka
energie, vodné, sto€né, opravy a udrzba, cestovné, telefony, internet, ostatni
sluzby, Skoleni a kurzy, icetni a ekonomické sluzby, osobni naklady.

Celkové ndaklady na realizaci projektu cinily 3 750 768,72 Kc.

Projekt Cesta mateistvim

Ministerstvo prace a socidlnich véci, odbor rodinné politiky a politiky starnuti,
podpofilo v rdmci dota¢niho programu Rodina projekt ¢astkou 111 690 K¢.
Pridélena dotace byla pouZita na ¢astecnou thradu osobnich nakladt psychologa,
videotrenéra, a dalSich externich lektor(, na Uhradu dvou odbornych seminaru
pro klientky a ¢aste¢nou Uhradu ucetnich a ekonomickych sluzeb.

Z Nadacniho fondu Betlém nenarozenym byly ¢astecné hrazeny osobni naklady
ve vysi 126 990 Kc.

Z neinvesti¢ni Ucelové dotace z rozpoctovych prostiedk( Pardubického kraje

ve vysSi 17 000 K¢ byly ¢astecné hrazeny osobni naklady psychologa, videotrenéra
a odbornych lektord.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Dotace z rozpoctu Mésta Hlinska ve vysi 10 000 K¢ byla vyuzita k uhradé
materidlovych a ¢astecné osobnich nakladl a sluzeb.
Projekt podpofili rovnéz darci — fyzické osoby, jejichz dary Cinily celkem 11 781 K¢.

Celkové naklady na realizaci projektu Cinily 277 461 Kc.

Projekt Zacit znovu

Naklady projektu tvofily hlavné osobni naklady — pfedevsim odmény z dohod
o provedeni prace klientkdm azylového domu, které jsou v ramci projektu
zaméstnavany. Projekt byl hrazen z dara fyzickych osob.

Celkové ndklady na realizaci projektu Cinily 51 900 K¢.

Projekt Pohadka nejen pro déti

Projekt byl tradi¢né realizovan diky obétavé a nezistné praci dobrovolnik(, ktefri
se podileli i na Uhradé nakladu z vlastnich zdroju.

Projekt Tani ledd

Projekt byl realizovan ve spolupraci s organizaci Jundk - Cesky skaut, stfedisko
Pagoda Novy Ji¢in, z. s. Naklady byly hrazeny z daru fyzické osoby.

Celkové ndklady na realizaci projektu cCinily 16 000 Kc.

Projekt Cesta ve svitani

Projekt byl taktéZ realizovan ve spolupraci s organizaci Jundk - cesky skaut,
stfedisko Pagoda Novy Ji€in, z. s. Naklady byly hrazeny z daru fyzické osoby.

Celkové naklady na realizaci projektu Cinily 4 800 Kc.
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Stredisko Sprava

Naklady stfediska sprava se snazime hradit z vlastnich zdroji a dari. Vyznamné
vSak i vloni pfispél Nadacni fond Betlém nenarozenym - ¢astkou 186 323,60 K¢.
V lednu 2019 byla docerpana dotace Utadu prace Ostrava na vytvoreni spolecen-
sky uUcelného mista spolufinancovaného ze statniho rozpoctu a Evropského
socialniho fondu ve vy3i 7 500 K¢, poskytnutd na obdobi 1/2018 — 1/2019.

Celkové ndklady stfediska sprava Cinily 329 573,56 K¢.

Vécné dary

Organizace v roce 2019 obdrZela vécné dary v celkové hodnoté 45 154 K¢.
Dle zdkonnych podminek jsou vécné dary evidovany a fadné prouctovany
na prislusnych nakladovych a vynosovych uctech.

Fond pro rodiny

0Od 1. 1. 2017 je vytvaren Fond na podporu rodin v tisni. Jedna se o tvorbu fondu
za Ucelem darovani tfetim osobam v souladu s hlavni ¢innosti organizace. Fond
je vyuzivan v naléhavych potrebach predevsim klientek azylového domu souviseji-
cich s téhotenstvim, matefstvim, zdravotnim stavem apod. (napfiklad se jedna
o pofrizeni kocarku, odsdvacky, bryli, zubnich nahrad, uhrady skolkovného
Ci détského letniho tabora pro déti apod.)
Ddrci pFispéli v roce 2019 do fondu cdastkou 62 700 K¢,
z toho prispélo Centrum Jana XXIIl. z. s. édstkou 51 700 K¢.
Matkdam v tisni byly uhrazeny sluzby a materidl ve vysi 54 769 Kc.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Doplrikova ¢innost

Organizace vykondva také drobnou doplrikovou ¢innost, kterd v sobé zahrnuje
prodej vlastnich vyrobkl (tasky, svicky,...), poskytovani ubytovacich sluzeb
v azylovém domé a prodej pouZzitého obleceni (Obchldek Na jevisti). Cilem této
Cinnosti je snaha ¢astecné se podilet na Uhradé nakladl spolecnosti. Ve vsech
kategoriich bylo dosazeno kladného hospodarského vysledku — zisku, ktery bude
pouZzit na hlavni ¢innost v souladu s legislativou a poslanim spole¢nosti.

Piehled o dopliikové Cinnosti poskytuje nasledujici tabulka:

Ekonomicky Prodej vlastnich Ubytovaci . .

. 2 . Prodej zbozi Celkem
ukazatel vyrobku sluzby
Naklady 137 691,00 K¢ 3 342,94 K¢ - 141 034,01 K¢
Vynosy 151 714,00 K¢ 29 700,00 K¢ 16 400,00 K¢ 197 814,00 K¢
Hospodarsky 14022,93K¢  26357,06KE  16400,00KE 56 779,99 K&
vysledek
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NAKLADY OPS DLAN ZIVOTU V ROCE 2019

Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni 3750 768,72 K¢
Poradna Cesta téhotenstvim 757 431,63 K¢
Cesta mater'stvim 277 461,00 K¢
Zacit znovu 51 900,00 K¢
Sprava 329 573,56 K¢
Doplrikova Cinnost 141 034,01 K¢
Fond pro rodiny 54 769,00 K¢
Tani ledd 16 000,00 K¢
Cesta ve svitani 4 800,00 K¢
Ostatni naklady 236 131,84 K¢

Celkem 5619 869,76 K¢

Celkové ndklady organizace v roce 2019 Cinily 5 619 869,76 Kc.
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Obecné prospésna spolecnost

DLAN ZIVOTU

Azylovy dGm pro Zeny v tisni 67 %
Cesta matefstvim 5 %

Sprava 6 %

Fond pro rodiny 1%

Cesta ve svitani 0 %

Poradna Cesta téhotenstvim 13 %

Zacit znovu 1%
Doplrikova ¢innost 3 %
Tani ledd 0%

Ostatni naklady 4 %
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VYNOSY OPS DLAN ZIVOTU V ROCE 2019

Donator/zdroj Castka

Nadaéni fond Betlém nenarozenym 1475 000,00 K¢
Pardubicky kraj (AD - RSS PK I1) 1 815 583,00 K&
Pardubicky kraj (CM) 17 000,00 K¢
Ministerstvo prace a socidlnich véci (CT) 377 580,00 K¢
Ministerstvo prace a socidlnich véci (CM) 111 690,00 K¢
Moravskoslezsky kraj 42 392,00 K¢
Utad prace Ostrava 7 500,00 K¢
PFispévky mést a obci 147 000,00 K¢
Dary fyzickych a pravnickych osob 929 020,00 K¢
Uhrady za poskytované sluzby AD 235 010,00 K¢
Vynosy z doplrikové ¢innosti 197 814,00 K¢
Fond pro rodiny 62 700,00 K¢
Ostatni vynosy 240 924,00 K¢

Celkem 5659 213,00 K¢

Celkové vynosy organizace v roce 2019 Cinily 5 659 213 K¢.
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Obecné prospésna spole¢nost
DLAN ZIVOTU

Nadacni fond Betlém nenarozenym 26 %

Pardubicky kraj (CM) 0 %

Utad prace Ostrava 0%
Dary fyzickych a pravnickych osob 16 %
Vynosy z doplfikové Cinnosti 4 %

Ostatni vynosy 4 %

([
([
Ministerstvo prace a socialnich véci (CM) 2% @
([
([ J

Pardubicky kraj (AD - RSS PK I1) 32 %
Ministerstvo prace a socialnich véci (CT) 7 %
Moravskoslezsky kraj 1 %

P¥ispévky mést a obci 3 %

Uhrady za poskytované sluzby 4 %

Fond pro rodiny 1%
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ZA PODPORU DEKUJEME

e Nadac¢nimu fondu Betlém nenarozenym

e Krajskému uradu Pardubického kraje, odboru socialnich véci
e Ministerstvu prace a socialnich véci, odboru rodinné politiky a politiky starnuti
e Méstu Hlinsku

e Statutarnimu méstu Ostrava

* Moravskoslezskému kraji

* Obvodu Moravska Ostrava a Privoz

e Nadac¢nimu fondu Sberbank CZ

e Kridleni nada¢nimu fondu

e Nadaci CEZ

* Nadaci Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského

¢ Nadaci Sirius

¢ Nadac¢nimu fondu Josefa Luxe

e Centrum Jana XXIII. z. s.

e TPA Audit s.r.o.

e |[ékarna VAVRIMED PRO s.r.o.

e |[ékarna ZDRAVI s.r.o.

e SEDEA s.r.0.

Dary vyssimi nez 10 000 K¢ toto dilo podpofili:

Martin HosSna, Ing. Tomas Novotny, , MUDr. Jan Hubac, Mgr. Marcela Holerova,
Ing. Jiti Kopecny, Milan Novak, Michal Jerdbek, Petr Koc¢nar, Jan Kopecky.

Jmenovité uvadime pouze darce nad 10 000 K¢, ale velmi si vazime vSech darcl
i podpory, kterou ndm projevujete. Nase diky patfi také darctim, ktefri si prali zGstat
,neznami“ a zvlasté tém, kteri nas pravidelné podporuji mensimi dary.
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Obecné prospésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Dékujeme také vsem pravnickym i fyzickym osobam, které ndm poskytly vécné
dary a slevy a nasim dobrovolnikiim za pomoc pfi ziskavani novych darcq,
pti prodeji vlastnich vyrobk(, pfi zajistovani vanocnich trhl, dobrovolnickych
brigdd, projektt Pohadka nejen pro déti, Tani ledd apod.

Dékujeme Vam vsem. Jste nasi oporou a povzbuzenim a mate podil na viem
dobrém, co se i s Vasim prispénim podatilo v roce 2019 vykonat.
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Obecne prospesna spolecnost
DLAN ZIVOTU

Srdecné Vas zveme na navstevu:

www.dlanzivotu.cz

(®Dlan zivotu @ Dlan Zivotu ops




