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O ORGANIZACI A JEJIM POSLANI

S védomim, Ze kazdy ma pravo na Zivot a lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pred
narozenim, nabizi spolecnost pomoc a ubytovani matkam, kterym se prijeti
pocatého Zivota tak zkomplikovalo, Ze premysleji nad jeho ukoncenim.
V ramci obecné prospésnych sluzeb spolecnost poskytuje socialni sluzbu Azylovy
dlm pro téhotné Zeny v tisni a dalsi sluzby v oblasti podpory rodiny.

Sidlo:
Obecné prospésna spolecnost Dlan Zivotu
Ceskobratrska 1229/13, 702 00 Ostrava
IC: 26806541

Bankovni spojeni:
35-1755670277/0100 Komercni banka, a.s. (bézny ucet)

Spravni rada: (sloZeni k 31. 12. 2020)

Ing. Monika Miculkova, prfedsedkyné
Megr. Eva Cepelkovd, ¢lenka
Martin Skarka, ¢len

Dozorci rada: (sloZeni k 31. 12. 2020)

Jiri Soldan
Pavla Bernertova
Mgr. Alena Vyoralova

Statutarni zastupce:
Mgr. Marcela Holenov3, reditelka
E-mail: holenova@dlanzivotu.cz, Tel: 732 171 373

Web: www.dlanzivotu.cz

Obecné prospésna spolecnost Dlan Zivotu byla zaloZena 22. prosince 2002.
Dne 2. srpna 2003 byla zapsdna do rejstfiku obecné prospésnych spolecnosti
vedeného Krajskym soudem v Ostravé, oddil O, vlozka 149. Zakladatelem
Obecné prospésné spolecnosti Dlan Zivotu je Nadacni fond Betlém nenarozenym.
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Obecneé prospeésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

UuvoD
Vazeni ¢tenafi,

preji vam, at jsou pro Vas chvile pfi ¢teni vyrocni zpravy povzbuzenim a inspiraci,
abyste spolu s nami nabizeli svou , dlan Zivotu” - a to zvlasté tém nejzranitelnéjsim
a nejmensim z nas.

Dékuji vSem darcim i dobrovolnikiim za Vasi podporu ¢i pomoc béhem
uplynulého roku — bez ni by nase ¢innost neméla Zivotodarnou a potiebnou ,pldu
pod nohama“ pro dalsi zrani...

[ et Hideacrd

Marcela Holenova
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PORADNA CESTA TEHOTENSTVIM

Poslanim projektu Poradna Cesta téhotenstvim je zajisténi preventivni podpory,
pfipadné i pomoci v tiZivé situaci téhotnym Zenam, jejich partnerim a rodi¢im
s détmi do 4 let. Tato podpora je realizovana prostrednictvim komplexni nabidky
aktivit a Cinnosti, poradenstvi a vzdélavani. Aktivity poradny jsou poskytovany
bezplatné.

Cilem projektu je posilovat rodi¢ovské kompetence nastavajicich rodic¢l a rodicd
s détmi a zvysit jejich informovanost v oblasti téhotenstvi, porodu a péce o dité
raného véku.

V roce 2020 jsme téhotnym Zendm v situaci. necekaného téhotenstvi poskytovali
poradenstvi véetné zakladni materidlni pomoci pro miminko. Jako formu podpory
v téhotenstvi i po porodu vyuZivaly klientky dale individudlni konzultace s dulou.
V.daném roce téchto konzultaci vyuZily 4 rodiny. Rodi¢lim s détmi do 4 let jsme
nabizeli videotrénink interakci a o tuto sluzbu projevila zdjem 1 rodina. V poradné
se uskutecnilo 8 vzdélavacich programi pro téhotné a rodice s détmi
se zamérenim na rozvoj rodiCovskych kompetenci v rlznych oblastech
souvisejicich s péci o déti a tuto aktivitu vyuZilo 37 rodin s 22 détmi, pficemz
skutec¢na ucast na programech — tedy i opakovana — byla 59 rodin a 33 déti. Pocet
realizovanych program( byl ovlivnén epidemiologickou situaci.

Projekt v Cislech

V roce 2020 vyuzivalo aktivit projektu 120 klientl (1 rodina je zapocitana jako
1 klient), z toho néktefi se ucastnili aktivit opakované. Pokud by se zapocitavala
skutecna ucast, tedy i opakovana, ucast klientl na rlGznych aktivitach by byla
205 klienta.

Cinnost v oblasti socialné-pravni ochrany déti byla vykonavana v rozsahu povéreni

k socidlné-pravni ochrané déti ze dne 15. 6. 2018 podle zédkona €. 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti.
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Obecné prospeésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Poradna Cesta téhotenstvim
Ceskobratrska 1229/13, 702 00 Ostrava
Mgr. Nela ProkeSova, kontaktni pracovnice poradny
tel.: 605 32 92 32, e-mail: poradna@dlanzivotu.cz

Konzultacni hodiny:
utery 13 - 17 hod., stfeda 9 - 12 hod. (bez objednani),
dale v pracovnich dnech (po predchozi domluveé)
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AZYLOVY DUM PRO TEHOTNE ZENY V TiSNI

Poslanim Azylového domu pro téhotné Zeny v tisni v Hamrech u Hlinska
je podpora téhotnych Zen a matek v prekonavani jejich nepfiznivé situace
prostiednictvim nabidky ubytovani, poradenstvi a zazemi. Tato podpora sméruje
k samostatnosti a Ucasti matky na bézném Zivoté.

Cilem poskytovani sluzby je klientka - matka, kterd ma pred ukoncenim pobytu
v azylovém domé zajisténo vhodné bydleni, pecuje adekvatné o své déti a zvlada
ukony, které jsou v souvislosti s materstvim v nasi spolecnosti povazovany
za bézné.

V roce 2020 uplynulo jiz tfinact let, co klientkdm nabizime podporu s cilem pomoci
jim tak, aby mohly uUcinné fesSit svou naroCnou Zivotni situaci spojenou
s téhotenstvim a materstvim. Pracovni tym azylového domu vytvari prostor
pro hledani a realizaci ucinné podpory pro matky, které se ocitly v nepfiznivé
situaci spojené se ztratou bydleni. Pracovni tym a klientky spolecné pracuji
na zajisténi zakladni stabilizace v oblasti socialni, psychické, vztahové,
ale i zdravotni, materialni a podobné.

Pri spolupraci s klientkou je kladen dlraz na spokojenost ditéte a nabizeni
takového prostredi, které muze klientce pomoci najit v Zivoté novou rovnovahu.

Projekt v Cislech
V roce 2020 vyuZilo socialni sluzby v Azylovém domé pro téhotné Zeny v tisni
celkem 17 klientek a 20 déti. Béhem roku ukoncilo svij pobyt celkem 12 klientek.

Béhem roku 2020 k pobytu nové nastoupilo 12 klientek a spolu s nimi vyuZilo
sluzby 12 déti. V roce 2020 se narodil v prlibéhu pobytu matky v azylovém domé
1 chlapecek. Béhem roku vyuZilo socidlni sluzby v azylovém domé celkem
5 téhotnych maminek.
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Obecné prospeésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Mgr. Pavla Glogarova, DiS., vedouci azylového domu
tel.: 733 125 261, e-mail: glogarova@dlanzivotu.cz

Bc. Marie Danielova, DiS., socialni pracovnice
. tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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FOND NA PODPORU RODIN V TiSNI

Fond na podporu rodin v tisni poskytuje pomoc lidem jiz od roku 2017. Od té doby
se lehce proménuje a rozviji podle potreb téch, kdo jej vyuZzivaji.

Poslanim fondu byla v roce 2020 predevsim finan¢ni podpora matek s détmi, které
se nachazeji v naroc¢né Zivotni situaci a jsou zdroven néjakym zplisobem v feseni
situace samy, bez zazemi béinych vztahd, které vytvareji podpulrné prostredi.
Pred schvalenim daru matce probihd socidlni Setfeni, aby byla situace rodiny
dobre zmapovana a pomoc ucinna.

Fond na podporu rodin v tisni pomaha .diky vSem dobrym lidem, ktefi nabidli
své dary se zamérenim na praktickou pomoc konkrétni matce a ditéti.

Projekt v Cislech:

Béhem roku jsme z fondu pomohli matkam a jejich détem ve 25 pripadech.
Jednalo se o financni podporu pfi zajisténi zakladnich potravin pro rodinu,
déle volnocasovych aktivit pro déti véetné letnich taborl, zakoupeni pracky
pro matku s détmi, zajiSténi vstupnich Uhrad souvisejicich s bydlenim apod.
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Obecné prospeésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT:

Mgr. Pavla Glogarova, DiS., vedouci azylového domu
tel.: 733 125 261, e-mail: glogarova@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko

VYROENT ZPRAVA 2020 @)



PROJEKT CESTA MATERSTViIM

Poslanim projektu Cesta materstvim je rozvijet rodi¢ovské kompetence klientek
Azylového domu pro téhotné Zeny (a matky s détmi) v tisni, tj. téhotnych Zen
a matek s malymi détmi (nejcastéji do sedmi let). Tuto cilovou skupinu ma projekt
podpofit v prijeti materské role a zvysit Uroven informovanosti predevsim v oblasti
rodiCovstvi a péce o dité. Zaroven podporit klientky v osobnostnim rozvoji
a ve zvladani narokl kazdodenniho Zivota. Projekt se svym zamérenim vyznamné
podili na drovni kvality poskytované socialni sluzby v azylovém domé. Dvé z aktivit
projektu jsou nabizeny také sSiroké verejnosti.

Cilem projektu je zajistit pro klientky azylového domu sluzby lektort, psycholog(,
terapeutl a dalSich odbornikd, ktefi je v ramci intenzivni spoluprace v posileni
rodicovskych kompetenci a osobnostnim rozvoji podpofi.

V. roce 2020 meély klientky azylového domu moznost Ucasti na pravidelnych
individualnich a skupinovych terapiich, pfi kterych jim byl nabidnut prostor reseni
osobnich ¢i rodinnych problém{, konfliktll i nastalych situaci v kolektivu klientek.
Terapeutka jim poskytovala doprovazeni i oporu v krizovych situacich. Klientky
dale vyuZivaly metodu videotrénink interakci nebo spolecné s odbornou
pracovnici pracovaly na psychomotorickém rozvoji svého ditéte. Ucastnily
se prednasek na téma téhotenstvi a péce o dité a prednasek z oblasti finan¢niho
poradenstvi. V rdmci projektu se rovnéz konaly besedy s psychologem pro Sirokou
verejnost. V tomto roce se projekt musel snizenim poctu nékterych aktivit
prizplsobit celosvétové pandemické situaci. Avsak v jeho nejvyznamnéjsi Casti,
kterou jsou terapeuticka setkani, se podafilo zachovat viceméné pravidelny
interval, i kdyZ ¢ast z nich se konala on-line.

Projekt v Cislech
Celkem bylo v projektu podporeno 15 klientek azylového domu a 5 osob z rad
Siroké verejnosti.

Cinnost v oblasti socialné-pravni ochrany déti byla vykonavana v rozsahu povéreni

k socidlné-pravni ochrané déti ze dne 15. 6. 2018 podle zdkona €. 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti.
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Obecné prospesna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Bc. Marie Danielova, DiS., koordinatorka projektu
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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PROJEKT ZACIT ZNOVU

Poslanim projektu Zacit znovu bylo v roce 2020 zaméstnavani matek — klientek
azylového domu formou dohody o provedeni prace ¢i dohody o pracovni ¢innosti.

Cilem zaméstnavani klientek je nabidnout moZnost drobného privydélku
dle ¢asovych moznosti matky s ohledem na potfebnou péci o dité, umoznit praci
bez dojizdéni a tim Uc¢innéjsi feseni socialni, financni ¢i dluhové situace. Zaroven
mély klientky v projektu Zacit znovu moznost pripravovat se na budouci intenzivni
zarazeni se na trh prace a ziskavat pracovni zkusenosti a navyky.

V roce 2020 klientky v ramci projektu pracovaly v budové azylového domu, jejim
okoli ¢i na prilehlé zahradé. Svou praci se aktivné podilely na Zivoté v azylovém
domé. Klientky vykondvaly prace v domé jako je uklid ¢i Zehleni apod.,
pripravovaly rekreacni byty pro hosty a pomahaly s provozem obchtdku Na jevisti.
V.okoli domu se zapojovaly do praci dle ro¢niho obdobi. Na jare a na podzim
pecovaly o zahradu, v zimé odklizely napadany snih nebo nosily drevo ke krbu.
Klientkdm byla nabizena moznost pripojit se k praci pfi brigadach dobrovolnik(,
Cehoz rady vyuzivaly. JelikozZ v azylovém domé vse funguje podobné jako v béiné
domadcnosti, praci v projektu-ziskavaly klientky i potfebné ¢i nové dovednosti
spojené ‘s jejim chodem. Kazdy meésic klientky zasilaly vykazy dochazky
v elektronické podobé, ¢imz castecné zvysSovaly svoji pocitaCovou gramotnost.
Projekt se podilel na zkvalitiiovani socialni sluzby poskytované v azylovém domé,
nebot dal klientkdm dal$i mozZnost k rozvijeni dovednosti na vice Urovnich.

Projekt v Cislech

Ucast klientek v projektu byla proménlivd. Do znaéné miry byla ovlivnéna
postavenim klientky na trhu prace nebo jeji aktualni rodinnou situaci. Omezeni
v praci maji maminky osm tydn( pred porodem a minimdalné Sest tydn(
po porodu.

Celkem v pribéhu roku 2020 odpracovalo 10 klientek 589 hodin.
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Obecné prospeésna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Bc. Marie Danielova, DiS., koordinatorka projektu
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

Azylovy diim pro téhotné Zeny v tisni
; Hamry 107, 539 01 Hlinsko
tel.: 739 302 619, 469 311 021, e-mail: ad@dlanzivotu.cz
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PROJEKT POHADKA NEJEN PRO DETI

Poslanim projektu je podpofrit fungujici rodiny a vztahy mezi rodici i détmi
i mezi rodinami navzajem.

Cilem projektu je pripravit pohadkové divadelni predstaveni a vytvofit prilezitosti
k osobnim setkanim, k posileni vzajemnych vztahl, k rozvoji komunikace,
tvorivosti, spoluprace i schopnosti hledat spolecné reseni.

V roce 2020 se diky pandemii koronaviru a nafizenym epidemiologickym
opatienim projekt nepodatilo uskutecnit. Na jeho realizaci se sice tésili jak jeho
Ucastnici, ktefi jiz méli pripraveno i téma pohadkového pribéhu, tak mali i velci
divaci z azylového domu, ale tak to jiz v Zivoté a nakonec i v pohadkach nékdy
chodi. Nezbyva proto, nez doufat, zZe pfristi rok bude pro tuto moznost krasného
lidského setkavani a sdileni privétivéjsi. Moc se na to tésime.
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Obecné prospesna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Felicitas Hoppova, dobrovolnice
E-mail: felicitashoppova@seznam.cz
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TANI LEDU

Poslanim projektu je nabidnout oslovujicim zplisobem détem od nejmensiho véku
az po dospivajici mladez pohled na Zivot z perspektivy nad¢asovych hodnot,
na kterych stoji stabilita nasi spole¢nosti.

Cilem projektu je pomoci ucastnikim skrze celodenni program v pfirodé,
uzplsobeny vékovym kategoriim, uvédomit si vyznam takovych hodnot,
jako je otevrenost vic¢i novym vztahim a pratelstvi, pravdivost,” moznost opfrit
se o dané slovo, ochota i pripravenost k nezistné pomoci, laska, ktera nehleda
sebe i odvaha pfijmout naroc¢nost...

V roce 2020 se konal jiz 30. rocnik tohoto projektu. Diky nouzovému stavu, ktery
platil v té dobé v nasi zemi, se projekt nemohl uskutecnit v té podobé, na jakou
jsme byli bézné zvykli. Zatimco kazdy rok byla tato akce mozZnosti, jak pomoci
mladé generaci pripravovat se na Zivot, tento rok nam vSem pripravil prekvapeni
i Ukoly Zivot sam. Vzali jsme to vazné a dopisem jsme pozvali Ucastniky projektu
i jeho organizatory ke skutecnému dobrodruzstvi Zivota. Nemohli jsme se setkat
na jednotlivych trasach v prirodé, ale mohli jsme ,tani ledd” prozivat tam,
kde jsme pravé byli a ve vyzvach konkrétni doby. Véfime, Ze jich kazdy nasel vic,
nez dost - zavolat osamélému clovéku, zajit na nakup nebo do lékarny, usit
chybéjici rousku, pomoci druhym a povzbudit je dobrym slovem nebo Gsmévem.

| kdyZ nemlzeme vykazat pocty Gcastnikd a nezaZili jsme péknou atmosféru zavéru
akce, vérime, Ze se i tento rok ,roztavani srdce” podatilo.

A tésime se, Ze aZz se pfristi rok potkdme, budeme o tuto zkusSenost bohatsi.
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Obecné prospesna spolecnost
DLAN ZIVOTU

KONTAKT NA PROJEKT:

Michaela Hulko, koordinatorka projektu
E-mail: miska.sch@centrum.cz

TANI LEDU 2020

Letos jiz 30.rocnik
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ZAMESTNANCI
(stav k 31. 12. 2020)

Na realizaci projektu Poradna Cesta téhotenstvim se podileli: vedouci poradny
(uvazek 0,2), koordinatorka projektu (uvazek 0,5), kontaktni pracovnice
(uvazek 0,5), dula (dohoda o provedeni prace, dale jen DPP), externi odborni
lektofi (zajisténi prednasek pro klienty - DPP), provozni pracovnice (DPP), reditelka
(uvazek 0,3), externi Gcetni a ekonomickeé sluzby.

Na realizaci projektu Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni se podileli
zaméstnanci: vedouci domu (Uvazek 1,0) a tym v pfimé péci: socialni pracovnice
(uvazek 1,0), 5 pracovnic v socidlnich sluzbach (celkem uvazkd 4,0 + DPP),
administrativni a P. R. pracovnice- (Uvazek 0,5), udrzbar (DPP), reditelka
(uvazek 0,6), externi Gcetni a ekonomickeé sluzby.

Na realizaci projektu Cesta matefstvim se podileli zaméstnanci: koordinatorka
projektu (DPP), lektorka videotréninku interakci (DPP), 2 terapeutky/psycholozky
(DPP), odborny pracovnik (DPP), zajisténi dohledu nad détmi (DPP) a dalsi odborni
lektofi v ramci prednasek pro klientky, reditelka (Uvazek 0,1), externi ucetni
a ekonomické sluzby.

Na realizaci projektu Za€it znovu se podileli tito zaméstnanci: koordinatorka
projektu (DPP), pomocné pracovnice - klientky azylového domu (DPP), externi

ucetni a ekonomické sluzby.

Projekt Tani ledd byl vzhledem k epidemiologickym opatfenim realizovan
netradi¢né, na jeho realizaci se podilela koordinatorka projektu (DPP).

Projekt Pohadka nejen pro déti z dlivodd epidemiologickych opatfeni realizovan
nebyl.

Na Rozvoji dalsi ¢Cinnosti se podilely: administrativni a P. R. pracovnice (Uvazek 0,5)
a asistentka (Uvazek 0,2).

€@ VYROENI ZPRAVA 2020



Obecné prospesna spolecnost
DLAN ZIVOTU

V rdmci strediska Sprava vykondvali ¢innost: koordinatorka fundraisingu (Uvazek
0,75), tvorba a aktualizace webovych stranek (DPP), externi ucetni a ekonomické
sluzby.

V ramci Dopliikové &innosti pracovala pracovnice/$vadlena (DPP/DPC).

Dékuji zaméstnanclm za jejich odpovédny a tvofivy pfistup pfi zvladani
narocnosti, které prinesla v loriském roce mimo jiné i epidemiologicka situace
pfi praci s klienty, pfi realizaci projektl a jejich administrativnim, financénim
zajisténi. Ovlivnila mnohé dalsi ¢innosti a aktivity, ve kterych bylo tfeba pruzné
reagovat na vzniklou situaci. Vazim si Vaseho osobniho zaujeti i otevienosti
pro nové vyzvy, které Zivot prinasel.

Dobrovolnici byli a jsou vyznamnou soucasti tohoto dila. Lorisky rok byl ohledné
spolecnych aktivit specificky - nebyla mozna setkani s vétsSim poctem lidi (brigady,
setkani, vanocni trhy..), presto dal pomahali jako jednotlivci a reagovali
na nase prosby velkoryse a vstricné. Dékuji Vam vsem.

Marcela Holerova

KONTAKT
Mgr. Marcela Holenov3, reditelka
tel: 732 171 373, e-mail: holenova@dlanzivotu.cz
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DOPLNKOVA CINNOST

V ramci doplrikové Cinnosti jsme se podileli na ziskavani prostredkd k financovani
hlavni ¢innosti — poskytovani sluzeb téhotnym Zendm v tisni. V prabéhu let zraly
rizné ndapady, co by se dalo délat.. Nékteré nevzesly a jiné zakofenily.
V nasledujicich fadcich se muZete doCist o tom, co se nam osvédcilo
a ze zkusenosti se nam jevi jako dobré a smysluplné v tom pokracovat i nadale.

Darek z Dlané — kazdorocné jsme se s Vami mohli potkavat na akcich, kde jsme
s Vami mohli osobné pohovotit a také Vam nabidnout nase vyrobky, jejichz
zakoupenim jste nasi Cinnost podpofili. Tento zplsob prodeje bohuZel nebyl
mozny z epidemiologického hlediska, a tak jsme na nasSich webovych strdnkach
vytvofili tuto podstranku, kde nabizime:

Rucné Sité tasky, batohy — diky kreativni Svadlence mame stdle nové napadité
vzorky nakupnich a jinych tasek, ale také batzkd.

Rucné lité svicky — jeden zrucny dobrovolnik je pro nas vyrabél a jiné dobrovolnice
Sikovnyma rukama nazdobily a zabalily.

Gumicky do vlasii, ndusnice, pfanicka — vie vyrobeno od nasich dobrovolnic.
Rucné vyrabénd mydla — jeden z naSich dobrovolnikli je pro nas vyrabi
a také zabali.
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V azylovém domé jiz Sestym rokem funguje Obchtidek Na jevisti — tento napad
se zrodil mezi kolegynémi a stale ma co nabidnout. Jeho cilem je co nejlepsi vyuziti
darovaného obleceni, které lidé prinaseji do azylového domu. Toto obleceni
je levné nabizeno ke koupi vsem, kdo chtéji sluzeb obchddku vyuZit. Vynos
z prodeje obleceni je vyuZit na provoz azylového domu. Darované obleceni
tak pomuzZe dvakrat: tomu, kdo si jej koupi, i tém, kdo Ziji v azylovém domé.
Obchtdek je pristupny Siroké verejnosti.

* atdiedraioute, (Nooptexts
dobryskuek howlte” | 1 EUNE
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Cilem rekreacniho ubytovani (ubytovacich sluzeb) je nabidka cenové dostupného
rekreacniho pobytu, pfedevsim pro rodiny s détmi, v lokalité, ktera nabizi pestrou
paletu sportovniho i kulturniho vyziti. Dals$im prinosem je také vyuziti dvou
oddélenych mensich bytovych jednotek se samostatnym vchodem, které nabizi
moznost neruseného pobytu v ramci domu a také moznost sezndameni
se s poskytovanou socialni sluzbou v azylovém domé.
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Dékujeme pani Svadlence a vSem dobrovolnikim, bez jejichz pomoci by nebylo
mozné doplriikovou ¢innost rozvijet.

Pokud Vas néco z vySe uvedenych ¢innosti zaujalo, nevdhejte a kontaktujte nas.
Udélate radost sobé i nam...

KONTAKTY:

E-obchldek Darek z Dlané:
info@dlanzivotu.cz; www.dlanzivotu.cz/darek-z-dlane

Objednani rekreacniho pobytu
glogarova@dlanzivotu.cz

Informace k pobytu
https://www.facebook.com/dovolenal

Darovani véci do obchtidku Na jevisti (Hamry u Hlinska)
malkova@dlanzivotu.cz
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FINANCNI ZAJISTENI PROJEKTU V ROCE 2020

Nedilnou soucasti vyrocni zprdvy je rekapitulace financniho zajisténi projektd.

Jiz tradicné, ale pokazdé s velkou vdécnosti a radi uvadime, Ze hlavnim pilitem
Obecné prospésné spolecnosti Dlan Zivotu je jeji zakladatel Nadacni fond Betlém
nenarozenym. Projekty nasi organizace podpofil v letoSnim roce sedmi nadacnimi
prispévky v celkové vysi 2 000 000 KC. Z této castky Cinily prostredky ziskané
prostiednictvim verejné sbirky celkem 1 280 000 K¢, z toho 80 000 K¢ jsme
obdrzZeli prostrednictvim zaslanych darcovskych SMS (DMS). K financnim
prispévkim nadacni fond daroval i vécny dar v hodnoté 9 000 K¢.

V 'domé, ktery vlastni Nadacni fond Betlém nenarozenym, poskytuje Obecné
prospésna spolecnost Dlan Zivotu od roku 2008 socialni sluzbu - Azylovy dim
pro téhotné Zeny v tisni. Nadacni fond nadale pecuje o tdrzbu budovy a podporuje
a - zajistuje dobrovolnické zazemi Zivota v azylovém domé. Jeho dobrovolnici
se Ucastni pravidelnych dobrovolnickych brigad, pomahaji pfi prodeji vyrobkd
v ramci doplrikové Cinnosti, ale také v hledani a oslovovani potencidlnich darca
a pfiznivcud tohoto dila.

Jednotlivé projekty byly hrazeny z téchto zdroji:

Projekt Poradna Cesta téhotenstvim

Ministerstvo prace a socidlnich véci, odbor rodinné politiky a politiky starnuti,
podpofilo projekt v ramci dotacniho programu Rodina ¢astkou 381 860 K¢. Dotace
byla vyuZita k C¢astecné dhradé osobnich nakladd zaméstnancl . projektu,
k ¢astecné Uhradé najmu a sluzeb externi ucetni.

Nadacni fond Betlém nenarozenym podpofil projekt c¢astkou 371 935,18 Kc.
Z tohoto nadacniho prispévku byly dofinancovany ostatni osobni a provozni
naklady.

| v letoSnim roce se podafrilo ziskat podporu Statutdrniho mésta Ostravy. Dotace
ve vysi 25 000 K¢ byla vyuZita k ¢astecné udhradé provoznich nakladl, sluzeb

externi Ucetni a propagaci.
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Obvod Moravska Ostrava a Privoz letos podpofil projekt neinvesti¢ni dotaci
ve vysi 10 000 K¢ na Uhradu najemného a sluzeb spojenych s ndjmem.

Celkové ndklady na realizaci projektu cinily 788 795,18 Kc.

Projekt Azylovy diim.-pro téhotné Zeny v tisni

Projekt byl v roce 2020 spolufinancovan ze zdrojl Evropského socidlniho fondu
v rdmci projektu Rozvoj socialnich sluzeb v Pardubickém kraji Il financovaného
z Operacéniho programu Zaméstnanost ¢astkou ve vysi 1 815 583 Kc. Pridélenou
dotaci jsme plné vyuZili na Ghradu osobnich nakladd zaméstnancl v socialni
sluzbé.

Z MPSV jsme obdrzeli dotaci na, mimoradné financni ohodnoceni zaméstnanca
socialni sluzby v souvislosti s epidemii Covid-19 ve vysi 217 485 Kc.

Nadac¢ni  fond Betlém nenarozenym podpofil projekt  Castkou
1 234 065,27 KCE. Z nadacnich prispévkl jsme ¢aste¢né hradili osobni a provozni
naklady. Z darcovskych SMS byly ¢astecné hrazeny naklady na energie (elektfina
a plyn) v azylovém domé.

Stabilnim donatorem je také Mésto Hlinsko, které poskytlo na realizaci projektu
60 000 K¢. Dotace byla vyuZita k ¢astecné uhradé materialovych nakladl, oprav
a udrzby, spojt, ostatnich drobnych sluzeb a kurzd.

Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského darovala organizaci ¢astku
30 000 K¢, kterou jsme pouzili na nakup lednice, susicky do spole¢nych prostor
klientek v azylovém domé a dalSiho drobného vybaveni.

Nadacni fond Josefa Luxe podpofil projekt ¢astkou ve vysi 20 000 K¢, kterou jsme
pouzili na nakup umyvadla, skiinky do pokoje klientky a dalsiho drobného
vybaveni do azylového domu.

VWynosy z Uhrad za poskytované socidlni  sluzby CcCinily celkem

223 440 Ke.
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Z nadacniho prispévku Nadace Sirius v celkové vysi 810 000 K¢, ktery byl poskytnut
na obdobi 2019/20 jsme v roce 2020 docerpali 405 000 K¢ na ¢astecnou Uhradu
osobnich nakladli zaméstnancl azylového domu, energii, sluZeb, supervizi
a kurz(.

Dale se na spolufinancovani projektu podileli také spolecnost TPA Audit s. r. o.
Castkou ve vysSi 30 000 K&, Nadacéni fond 2P ¢astkou ve vysi 20 000 K¢ a fyzické
a pravnické osoby svymi dary v celkové vysi 249 917,56 K¢. Z téchto zdroju byly
hrazeny materidlové naklady, elektricka energie, vodné, stocné, opravy a Udrzba,
cestovné, telefony, internet, ostatni sluzby, Skoleni a kurzy, ucetni a ekonomické
sluzby, osobni naklady.

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové podpofril projekt vécnymi dary v celkové
hodnoté 45 000 K¢.

Celkové ndklady na realizaci projektu cinily 4 305 490,83 K¢.

Projekt Cesta mateistvim

Ministerstvo prace a socidlnich véci, odbor rodinné politiky a politiky starnuti,
podpofilo v rdmci dota¢niho programu Rodina projekt ¢astkou 162 140 K¢.
Pfidélenda dotace byla pouZita na casteCnou Uhradu osobnich ndakladud
psychologl/terapeutd, videotrenéra, a dalsich externich lektor(, na Uhradu
dvou odbornych seminafl pro klientky a c¢astenou Uhradu Ucetnich
a ekonomickych sluzeb.

Z Nadacniho fondu Betlém nenarozenym byly ¢astecné hrazeny osobni naklady
ve vySi 105 966 K¢.

Dotace z rozpoctu Mésta Hlinska ve vysi 10 000 K¢ byla vyuZita k ¢astecné thradé
osobnich nakladd.

Celkové ndklady na realizaci projektu cinily 278 106 K¢.
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Projekt Zacit znovu

Naklady projektu tvofily osobni naklady — predevsim odmény z dohod o provedeni
prace klientek azylového domu, které jsou v ramci projektu zaméstnavany
a koordinatorky projektu. Projekt byl hrazen z dar fyzickych osob.

Celkové ndaklady na realizaci projektu cCinily 65 765,36 Kc.

Rozvoj dalsi ¢innosti

Naklady tvofily pouze osobni naklady zaméstnanct. Castka 188 033,27 K¢ byla
hrazena z Nadacniho fondu Betlém nenarozenym.

Celkové naklady cinily 206 172,45 Kc.

Projekt Pohadka nejen pro déti

Projekt nemohl byt realizovan z epidemiologickych divodi (Covid-19).

Projekt Tani ledt

Projekt byl realizovan zcela netradicné s wvyuzitim wvyzvy, kterou pfripravila
epidemiologicka situace. Naklady na Uhradu odmény pro koordinatora projektu
(DPP) byly hrazeny z dart fyzickych osob.

Celkové ndaklady na realizaci projektu cCinily 5 500 Kc.

Projekt Cesta ve svitani

Projekt nemohl byt realizovan z epidemiologickych divodi (Covid-19).

VYROENI ZPRAVA 2020 €)



Stredisko Sprava

Na uhradu stfediska sprdava vyznamné pfispél Nadacni fond Betlém nenarozenym
- ¢astkou 100 000,28 K¢&. Caste¢né hrazeno dary a vynosem z terminovaného
vkladu.

Celkové ndklady stfediska sprdva €inily 351 860,21 K¢.

Vécné dary

Organizace v roce 2020 obdrZzela vécné dary v celkové hodnoté 54 000 K¢
dle zdkonnych podminek tyto dary evidovany a fadné prouctovany na pfislusnych
nakladovych a vynosovych uctech.

Fond na podporu rodin v tisni

0Od 1. 1. 2017 je vytvaren fond na podporu rodin v tisni. Jedna se o tvorbu fondu
za Ucelem darovani tfetim osobam v souladu s hlavni ¢innosti organizace. Fond
je wvyuzivan v naléhavych potfebach predevsim klientek azylového domu
souvisejicich s téhotenstvim, materstvim, zdravotnim stavem apod. (napfiklad
se jedna o pofizeni ko¢arku, odsavacky, bryli, zubnich nahrad, uhrady skolkovného
Ci détského letniho tabora pro déti apod.)

Ddrci pFispéli v roce 2020 do fondu pro rodiny ¢dstkou 75 500 K¢.
Matkdm v tisni byly uhrazeny sluzby a material ve vysi 67 661,20 Kc.
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Doplrikova ¢innost

Organizace vykondva také drobnou dopliikovou ¢innost, kterd v sobé zahrnuje
prodej vlastnich vyrobkd, poskytovani ubytovacich sluzeb v azylovém domé
a prodej pouZitého obleceni (Obchldek Na jevisti). Cilem této Cinnosti je snaha
Castecné se podilet na Uhradé nakladl spolecnosti. Celkové bylo dosaZeno
kladného hospodarského vysledku — zisku, ktery bude pouzit na hlavni ¢innost
v souladu s legislativou a poslanim spolecnosti.

Piehled o dopliikové Cinnosti poskytuje nasledujici tabulka:

Ekonomicky Prodej vlastnich Ubytovaci ) ..

. 2 . Prodej zbozi Celkem
ukazatel vyrobku sluzby
Naklady 129 158,90 K¢ = = 129 158,90 K¢
Vynosy 97 068,00 K¢ 9 600,00 K¢ 16 625,00 K¢ 143 293,00 K¢
Hospodafsky 37 090,90 k&* 9600,00 K&  1662500KE  14134,10 K&
vysledek
*Hospodarsky vysledek vyrazné ovlivnila epidemiologickd situace — zruseni trhq,

omezovani prodeje a poskytovani ubytovacich sluzeb.
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NAKLADY OPS DLAN ZIVOTU V ROCE 2020

Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni 4 305 490,83 K¢
Poradna Cesta téhotenstvim 788 795,18 K¢
Cesta mater'stvim 278 106,00 K¢
Zacit znovu 65 765,36 K¢
Sprava 351 860,21 K¢
Rozvoj dalsi ¢innosti 206 172,45 K¢
Doplnkova ¢innost 129 158,90 K¢
Fond pro rodiny 67 661,20 K¢
Tani ledd 5 500,00 K¢
Ostatni naklady 235 453,00 K¢

Celkem 6 433 963,13 K¢

Celkové ndklady organizace v roce 2020 Cinily 6 433 963,13 KC.
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Azylovy diim pro Zeny v tisni
Cesta matefstvim

Sprava

Doplrikova ¢innost

Tani ledd

Poradna Cesta téhotenstvim

Zacit znovu
@ Rozvoj dalsi ¢innosti
® Fond pro rodiny
@ Ostatni naklady
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VYNOSY OPS DLAN ZIVOTU V ROCE 2020

Donator/zdroj Castka

Nadaéni fond Betlém nenarozenym 2 000 000,00 K¢
Pardubicky kraj (AD - RSS PK Il) 1815 583,00 K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci (Cesta matefstvim) 162 140,00 K¢
Ministerstvo prace a socidlnich véci (Poradna Cesta t&hotenstvim) 381 860,00 K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci COVID_19 (AD) 217 485,00 K¢
Prispévky mést a obci (AD, CT, CM) 105 000,00 K¢
Dary fyzickych a pravnickych osob 907 810,00 K¢
Uhrady za poskytované sluzby (AD) 223 440,00 K¢
Vynosy z doplrikové ¢innosti 143 293,00 K¢
Vécné dary 54 000,00 K¢
Fond pro rodiny 75 500,00 K¢
Ostatni vynosy 152 936,60 K¢

Celkem 6 239 047,60 K¢

Celkové vynosy organizace v roce 2020 Cinily 6 239 047,60 K¢.
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Nadacni fond Betlém nenarozenym Pardubicky kraj (AD - RSS PK II)
Ministerstvo préace a socidlnich véci (CM) Ministerstvo prace a socialnich véci (CT)
Ministerstvo prace a socialnich véci COVID_19 (AD) @ Prispévky mést a obci (AD, CT, CM)
Dary fyzickych a pravnickych osob Uhrady za poskytované sluzby (AD)
Vynosy z doplrikové ¢innosti Vécné dary

Fond pro rodiny @ Ostatni vynosy
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Piehled o majetku a zavazcich v roce 2020 (v tis. Kc)

MAIJETEK na zacatku obdobi na konci obdobi
Stavby 107 99
Hmotné movité véci a jejich soubory 323 153
Pohledavky 4372 2 068
Financni majetek 1306 1325
Ostatni 38 24
Majetek celkem 6 146 3 669
ZAVAZKY na zacatku obdobi na konci obdobi
Zavazky kratkodobé 533 598
Jind pasiva 4 036 1816
Zavazky celkem 4569 2414

Audit a ro¢ni Ucetni zavérku Obecné prospésné spolecnosti Dlan Zivotu
najdete na www.dlanzivotu.cz.
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ZA PODPORU DEKUJEME

e Nadacnimu fondu Betlém nenarozenym

e Krajskému uradu Pardubického kraje, odboru socialnich véci

e Ministerstvu prace a socialnich véci, odboru rodinné politiky a ochrany prav
déti

¢ Ministerstvu prace a socidlnich véci, odboru socidlnich sluzeb a socialni prace

e Méstu Hlinsku

e Statutarnimu méstu Ostrava

e Méstskému obvodu Moravska Ostrava a Privoz

¢ Nadaci Sirius

¢ \lyboru dobré vile — Nadaci Olgy Havlové

® Firmé TPA Audit s. r. 0.

* Nadaci Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského

¢ Nadacnimu fondu Josefa Luxe °

¢ Nadacnimu fondu 2P

e Lékarné ZDRAVI s. r. o.

¢ Lékarné VAVRIMED PRO s. r. 0.

¢ Firmé SEDEA s. r. o.

Dary v hodnoté 10 000 K¢ nebo vyssimi toto dilo podpofili:

Ing. Tomas Novotny, MUDr. Jan Hubacd, Ing. lJifi Kopecny, Milan Novak,
Mgr. Marcela Holerova, MUDr. Helena Koutnd, Zbynék Julis, EliSka Dostalova,
Stanislav Brustik, Petra Choikova, Jifi Schmidt.

Jmenovité uvadime pouze darce nad 10 000 K¢, ale velmi si vazime vSech darcl
i podpory, kterou nam projevujete. Nase diky patti také darcm, ktefi si prali zlistat
,neznami“ a zvlasté tém, ktefi nas pravidelné podporuji mensimi dary.

Dékujeme také vsem pravnickym i fyzickym osobdm, které nam poskytly vécné
dary a slevy. Jste nasi oporou a povzbuzenim a mate podil na vSem dobrém,
co se i s Vasim prispénim podafilo v uplynulém roce.

KONTAKT

Mgr. Marcela Holenov3, reditelka
tel: 732 171 373, e-mail: holenova@dlanzivotu.cz
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Srdecne Vas zveme na nastevu:

www.dlanzivotu.cz
(®Dlafi Zivotu @ Dlai Zivotu ops



