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O ORGANIZACI A JEJÍM POSLÁNÍ

S vědomím, že každý má právo na život a lidský život je hoden ochrany již před 
narozením, nabízí společnost pomoc a ubytování matkám, kterým se přije� 
počatého života tak zkomplikovalo, že přemýšlejí nad jeho ukončením.
V rámci obecně prospěšných služeb společnost poskytuje sociální službu Azylový 
dům pro těhotné matky v �sni a další služby v oblas� podpory rodiny.

Sídlo:
Obecně prospěšná společnost Dlaň životu

Sokolská třída 244/27, 702 00 Ostrava
IČ: 26806541

Bankovní spojení:
                      35-1755670277/0100     Komerční banka, a.s. (běžný účet)

Správní rada: (složení k 31. 12. 2025)
 

Ing. Monika Mičulková, předsedkyně
Mgr. Eva Čepelková, členka

Mar�n Škarka, člen

Dozorčí rada: (složení k 31. 12. 2025)
 

Jiří Soldán
Pavla Bernertová

Mgr. Alena Vyoralová

Obecně prospěšná společnost Dlaň životu byla založena 22. prosince 2002. 
Dne 2. srpna 2003 byla zapsána do rejstříku obecně prospěšných společnos� 
vedeného Krajským soudem v Ostravě, oddíl O, vložka 149. Zakladatelem Obecně 
prospěšné společnos� Dlaň životu je Nadační fond Betlém nenarozeným.

Statutární zástupce:
Mgr. Marcela Holeňová, ředitelka

E-mail: holenova@dlanzivotu.cz, Tel: 732 171 373

Web: www.dlanzivotu.cz
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SLOVO ŘEDITELKY

Milí přátelé,

každý příběh těhotných maminek v nouzi, se kterým se naše kolegyně v uplynulém 
roce setkaly, byl jiný. Všechny ale spojovala potřeba podpory, porozumění a jistoty, 
že na své problémy nemusí zůstat samy.

Proto vytváříme v azylovém domě i  v poradně místa, kde tyto mámy mohou najít 
bezpečí, konkrétní pomoc i naději — pro sebe i pro své dě�.

Každý všední den přináší nové výzvy, a tak přeji nám všem, ať se učíme hledat, 
kde klíčí nový život a kde je možné ho podpořit.

S úctou a vděčnos�,

Marcela Holeňová, ředitelka
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AZYLOVÝ DŮM PRO TĚHOTNÉ MATKY V TÍSNI V HAMRECH

Poslání:
• Podpora těhotných matek v překonávání jejich nepříznivé situace prostřednictvím 
nabídky ubytování, poradenství a zázemí. 
• Podpora směřuje k samostatnos� a účas� matky na běžném životě. 
• Služba je otevřena také maminkám s dětmi do sedmi let věku.

Cíl:
• Matka, která má před ukončením pobytu v azylovém domě zajištěno vhodné 
bydlení, pečuje adekvátně o své dě� a zvládá úkony, které jsou v souvislos� s mateř-
stvím v naší společnos� považovány za běžné. 

Projekt v číslech za rok 2025:
• Sociální službu v Azylovém domě pro těhotné matky v �sni využilo celkem 
22 klientek a 26 dě�. 
• K pobytu nově nastoupilo 15 klientek a spolu s nimi využilo služby 17 dě� včetně 
dě� narozených v průběhu pobytu; narodili se 4 holčičky a 1 chlapec. 
• Během roku využilo sociální službu v azylovém domě celkem 6 těhotných 
maminek.
• Pobyt ukončilo celkem 17 klientek. 
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PROJEKT CESTA MATEŘSTVÍM

Poslání:
• Rozvoj rodičovských kompetencí klientek azylového domu v Hamrech.
• Podpora v přije� mateřské role, zvyšování úrovně informovanos� v oblas� 
těhotenství a péče o dítě. 
• Podpora osobnostního rozvoje klientek.
• Zvyšování úrovně kvality poskytované sociální služby v azylovém domě. 

Cíl:
• Zajištění služeb lektorů, terapeutů a dalších odborníků pro klientky azylového 
domu.

Projekt v číslech za rok 2025:
• V azylovém domě proběhlo 10 přednášek odborných lektorů, z toho 2 přednášky 
psychologa byly určeny také pro širokou veřejnost.
• Klientkám azylového domu bylo poskytnuto 238 terapeu�ckých hodin 
a 63,5 hodiny videotréninku interakcí. 
• Odborný pracovník pracoval společně s klientkami na psychomotorickém rozvoji 
dě� celkem 53 hodin.
• Dohled nad dětmi byl matkám v rámci projektu poskytován po dobu 175,5 hodin 
(v době, kdy se matky účastnily terapií nebo přednášek).
• Celkem bylo v rámci projektu podpořeno 21 klientek azylového domu + 18 osob 
z řad široké veřejnos�.
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PROJEKT ZAČÍT ZNOVU

Poslání:
• Zaměstnávání matek – klientek azylového domu formou dohody o pracovní 
činnos�. 
• Jedná se o matky samoživitelky na rodičovské dovolené nebo ženy těhotné 
či s malými dětmi (nejčastěji do sedmi let věku).
• Pracovní uplatnění pro matky, které se jen ob�žně začleňují na trh práce.

Cíl:
• Nabídka přivýdělku a zlepšení sociální, finanční či dluhové situace.
• Nácvik sladění role matky a zaměstnance.
• Získávání potřebných pracovních zkušenos�, dovednos� a návyků.
• Příprava na budoucí intenzivní zařazení se na trh práce.
 
Projekt v číslech za rok 2025:
• Celkem v průběhu roku 2025 odpracovalo 11 klientek 852 hodin.  
• Účast klientek v projektu byla proměnlivá, ovlivněna postavením klientky na trhu 
práce nebo její aktuální rodinnou situací.
• Omezení v práci mají maminky osm týdnů před porodem a minimálně šest týdnů 
po porodu.
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PROJEKT NADĚJE

Poslání:
• Pomoc matkám s dětmi po odchodu z azylového domu do samostatného bydlení 
začlenit se do běžného života ve společnos�.
• Podpora potřebných rodin s dětmi z Hlinecka při řešení nejrůznějších složitos� 
života. 

Cíl:
• Nabídka doprovázení.
• Nabídka vztahového zázemí, přije�, dle zájmu i duchovní podpory.
• Podpora v oblas� materiální. 

Projekt v číslech za rok 2025:
• Dobrovolnická podpora několika maminek z Hlinska.
• Podpora maminky po ukončení pobytu v Azylovém domě pro těhotné matky 
v �sni – vytváření stability, poradenství v běžných záležitostech. 
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FOND PRO RODINY V TÍSNI

Poslání:
• Finanční podpora rodin, matek a dě�, které se nacházejí v náročné životní situaci 
a jsou v jejím řešení osamoceny. Nemají zázemí běžných vztahů, které vytvářejí 
podpůrné prostředí. 

Cíl:
• Prak�cká pomoc konkrétní rodině, matce a dítě�. 
• Účast na řešení stávající �živé situace rodiny – poskytnu� vhodné finanční 
podpory.
• Reflexe běžných zkušenos� z potřeb Azylového domu pro těhotné matky v �sni 
a projektu Naděje a odpověď na ni.

Projekt v číslech za rok 2025:
• Dlouhodobá měsíční finanční pomoc dvěma maminkám v �sni. 
• Různá podpora v 15 případech; např. na úhradu dioptrických brýlí, plen, základ-
ních potravin, školkovného apod.
• Příležitostná nefinanční pomoc rodinám a dětem (ošacení, potraviny aj.).
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PORADNA CESTA TĚHOTENSTVÍM V OSTRAVĚ

Poslání:
• Pomoc v �živé situaci a preven�vní podpora pro těhotné ženy a rodiče s dětmi 
do 4 let.
• Komplexní nabídka ak�vit, poradenství a vzdělávání. Poradenství a většina ak�vit 
je poskytována bezplatně.

Cíl:
• Posilování rodičovských kompetencí, zvyšování informovanos� rodičů s dětmi 
v oblas� těhotenství, porodu a péče o dítě raného věku.

Projekt v číslech za rok 2025:
• Celkem využilo ak�vit projektu 236 klientů /rodin (1 rodina = 1 klient).
• Poradenství v situaci nečekaného těhotenství včetně základní materiální pomoci 
pro novorozeně bylo poskytnuto 51 rodinám, kontakt na Azylový dům pro těhotné 
matky v �sni přes poradnu získalo 11 klientek.
• Další konzultační a informační činnost využilo 143 rodin.
• Proběhlo 10 vzdělávacích programů - účast 40 rodin s 32 dětmi, skutečná (opako-
vaná) účast 67 rodin a 56 dě� a 9 lekcí programu zaměřeného na rozvoj psychomo-
torických dovednos� Hraní s ovečkou Lily - účast 16 rodin s 19 dětmi, skutečná 
(opakovaná) účast 31 rodin a 39 dě�.
• Proběhly dvě čás� Kurzu Rose - pě�dílný kurz rozvoje osobnos� s psycholožkou - 
celkem 10 setkání - účast 21 rodin a 22 dě�, skutečná (opakovaná) účast 103 rodin 
a 75 dě�.
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SPOLU NA PALUBĚ

Poslání:
• Podpora vztahů v rodině, upevnění rodičovských rolí.
• Rozvoj komunikace a spolupráce uvnitř rodiny.
• Ak�vní zapojení všech členů rodiny.

Cíl:
• Přinést výzvy k podpoře, posílení a rozvoji vzájemných vztahů v rodině. 

Projekt v číslech za rok 2025:
• Akce určena pro rodiny s dětmi proběhla v neděli dne 25. 5. 2025 v Ostravě.
• 6 interak�vních stanovišť připravovalo 39 dobrovolníků pod vedením koordiná-
torky dobrovolníků.
• Celkem se akce zúčastnilo 64 rodin s dětmi.
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TÁNÍ LEDŮ

Poslání:
• Nabídnout dětem a dospívající mládeži pohled na život z perspek�vy nadčaso-
vých hodnot – ochota k vzájemné pomoci, přátelství, odvaha, odpuštění.
• Umožnit dětem prožít dětem den v přírodě při smysluplné ak�vitě. 

Cíl:
• Připravit a zajis�t 4 trasy a program v přírodě pro tyto věkové kategorie:
             • nejmenší dě� ve věku 0 -7 let s doprovodem rodičů.
             • děvčata ve věku 8 – 11 let.
             • děvčata ve věku 12 – 15 let.
             • chlapce ve věku 8 – 12 let.
• Oslovit dobrovolníky pro pomoc na jednotlivých trasách a v zajištění.

Projekt v číslech za rok 2025:
• Akce proběhla v sobotu 3. 5. 2025 v Novém Jičíně a pak v okolní přírodě.
• Celkem se projektu v roce 2025 účastnilo celkem 323 osob, z toho 173 dě�.
• Na trase pro nejmenší 0 - 7 let jich bylo 69 (a 52 doprovázejících rodičů), na trase 
pro děvčata ve věku 8 - 11 let se účastnilo 55 dívek, trasy pro starší děvčata ve věku 
12 - 15 let se účastnilo 25 děvčat. Trasu pro mladší chlapce ve věku 8 - 12 let absol-
vovalo 25 chlapců. 
• Na trasách, v cíli i při zajištění akce pomáhalo 97 dobrovolníků.
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POHÁDKA NEJEN PRO RADOST

Poslání:
• Vytvořit příležitos� k osobním setkáním, k posílení vzájemných vztahů ve společ-
nos�, k rozvoji komunikace, spolupráce a tvořivos�. 

Cíl:
• Připravit a nacvičit divadelní představení pro širokou veřejnost s cílem vytvořit 
prostor pro posilování vzájemných vztahů.
• Realizovat dvě divadelní přestavení – před Vánocemi v Azylovém domě
pro těhotné matky v �sni a pro všechny příznivce, dárce a dobrovolníky, 
o Vánocích pakpro širokou veřejnost a dě� zapojených dobrovolníků.

Projekt v číslech za rok 2025:
• Divadelní představení se uskutečnilo dvakrát – v sobotu v sobotu 13. prosince 
2025 v azylovém domě v Hamrech a 26. prosince 2025 v Kulturním domě v Bernar-
�cích nad Odrou.
• Počet zapojených dobrovolníků 25, celkem se divadelních představení zúčastnilo 
zhruba 300 lidí.
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DOPLŇKOVÁ ČINNOST

Doplňkovou činnos� se snažíme získat finanční prostředky na zajištění hlavní 
činnos� – provozu Azylového domu pro těhotné matky v �sni. Z velké míry 
se následující činnos� také podílely na propagaci činnos� organizace.

V uplynulém roce byla opět většinou dobrovolnicky zajišťována ruční výroba 
produktů určených k prodeji na akcích a trzích. Na našich webových stránkách 
je také podstránka Dárek z Dlaně, e-obchůdek, kde jsme nabízeli:
- Ručně šité výrobky - nákupní tašky, kosme�cké taš�čky, ubrusy a pros�rání. 
- Gumičky do vlasů, náušnice, přáníčka a také ručně vyráběná mýdla.
Při osobním prodeji jsme nabízeli také ručně lité svíčky a ručně šité čepice.

V azylovém domě již několik let funguje Obchůdek na jeviš�. Jeho cílem 
je co nejlepší využi� darovaného oblečení, které lidé přinášejí do azylového domu. 
Darované oblečení tak pomůže dvakrát: tomu, kdo si jej koupí, i těm, kdo žijí 
v azylovém domě. Obchůdek je přístupný široké veřejnos�.

Cílem rekreačního ubytování (ubytovacích služeb) je nabídka cenově dostupného 
rekreačního pobytu, především pro rodiny s dětmi, v lokalitě, která nabízí pestrou 
paletu sportovního i kulturního vyži�. Dalším přínosem je také využi� dvou oddě-
lených menších bytových jednotek se samostatným vchodem, které nabízí 
možnost nerušeného pobytu v rámci domu a také možnost seznámení se s posky-
tovanou sociální službou v azylovém domě. 

V azylovém domě také nabízíme zařízené prostory k zapůjčení. Jedná se o velký sál 
s vybavenou kuchyní včetně elektrospotřebičů, vlastním sociálním zařízením, 
ústředním vytápěním i krbovými kamny a zajištěním úklidových a dalších služeb. 
Možno využít i jako přednáškovou místnost, k dispozici dataprojektor, flipchart, 
wifi. Vybavení je k dispozici odděleně od života matek a dě� ubytovaných v domě.

Pokud Vás něco z výše uvedených činnos� zaujalo, neváhejte a kontaktujte nás. 
Uděláte radost sobě i nám…

Dobrovolníci již od počátku díla byli a jsou významnou součás� tohoto díla. 
Zapojovali se do celoroční činnos� v rámci projektů, při pravidelných brigádách 
v azylovém domě, vyrábění výrobků v rámci doplňkové činnos� a zajišťování 
prodeje a různých trzích a podíleli se na oslovování potenciálních dárců apod.
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ZAMĚSTNANCI

Na realizaci projektu Poradna Cesta těhotenstvím se podíleli: ředitelka/vedoucí 
poradny (pracovní úvazek 0,3), kontaktní pracovnice poradny (úvazek 0,5), koordi-
nátorka vzdělávacích ak�vit (úvazek 0,5), externí odborní lektoři (zajištění odbor-
ných služeb pro klienty - dohoda o provedení práce, dále jen DPP anebo fakturace 
služeb), koordinátorka fundraisingu (úvazek 0,25), provozní pracovnice (DPP), 
externí účetní a ekonomické služby. Prorodinnou ak�vitu Spolu na palubě v rámci 
projektu zajišťovala koordinátorka ak�vity a dobrovolníků (DPP) a asistentka 
koordinátorky (DPP).

Realizaci projektu Azylový dům pro těhotné matky v �sni zajišťovala vedoucí domu 
(úvazek 1,0), která koordinovala tým pracovníků: sociální pracovnice (úvazek 
0,75 + výpomoc DPP), 5 pracovnic v sociálních službách (celkem úvazků 4,5 +  
zástup na DPP), administra�vní a P. R. pracovnice (úvazek 0,9). Technickou stránku 
provozu zajišťovali dva údržbáři (DPP/DPČ). Na zajištění realizace projektu 
se podíleli: ředitelka (úvazek 0,6), koordinátorka fundraisingu (úvazek 0,25) a 
externí účetní a ekonomické služby. 

Realizaci projektu Cesta mateřstvím zajišťovala koordinátorka projektu (úvazek 
0,2), lektorka videotréninku interakcí (DPP), terapeu�/psychologové (DPP/faktura-
ce služeb), odborná pracovnice (DPP/fakturace služeb), zajištění dohledu nad 
dětmi (DPP) a další odborní lektoři v rámci přednášek pro klientky, ředitelka 
(úvazek 0,1) a externí účetní a ekonomické služby.

Na realizaci projektu Začít znovu se podíleli �to zaměstnanci: koordinátorka 
projektu (úvazek 0,05), mistrová (pracovní úvazek 0,3), pomocné pracovnice - 
klientky azylového domu (DPP/DPČ), externí účetní a ekonomické služby.



15

Realizace projektu Naděje probíhala dobrovolnicky, dle aktuálních potřeb klientek 
po odchodu z azylového domu.

Projekt Tání ledů byl realizován dobrovolnicky ve spolupráci s organizací Junák – 
český skaut. Koordinaci akce i dobrovolníků zajis�la koordinátorka projektu (DPP). 

V rámci střediska Správa pracovali: koordinátorka fundraisingu (pracovní úvazek 
0,25) a externí účetní a ekonomické služby. Na rozvoji a další činnos� se podílela 
odborná asistentka (úvazek 0,4).

V rámci Doplňkové činnos� v Hamrech pracovala administra�vní a P.R. pracovnice 
(úvazek 0,1) a dvě provozní pracovnice (úvazek 0,2 a DPP).
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FINANČNÍ ZAJIŠTĚNÍ PROJEKTŮ V ROCE 2025

Nedílnou součás� výroční zprávy je rekapitulace finančního zajištění projektů. 

Již tradičně, ale pokaždé s velkou vděčnos� uvádíme, že hlavním donátorem 
Obecně prospěšné společnos� Dlaň životu je její zakladatel Nadační fond Betlém 
nenarozeným. Projekty naší organizace podpořil nadačními příspěvky v celkové 
výši 3 245 000 Kč. Z celkové částky činily prostředky získané prostřednictvím veřej-
né sbírky 2 030 000 Kč. Nadační fond svěřil naší společnos� do bezplatné výpůjčky 
také nemovitost azylového domu, pečuje o její údržbu a podporuje 
a zajišťuje dobrovolnické zázemí života v azylovém domě. Jeho dobrovolníci 
se účastní pravidelných dobrovolnických brigád, pomáhají při výrobě a prodeji 
výrobků v rámci doplňkové činnos�, ale také v hledání a oslovování potencionál-
ních dárců a příznivců tohoto díla.

Jednotlivé projekty byly hrazeny z těchto zdrojů:
Projekt Poradna Cesta těhotenstvím

  

Ministerstvo práce a sociálních věcí podpořilo projekt v rámci dotačního programu 
Rodina částkou 647 271 Kč. Dotace byla využita k částečné úhradě osobních nákla-
dů zaměstnanců projektu, k částečné úhradě nájmu a externích účetních služeb.

Nadační fond Betlém nenarozeným podpořil projekt částkou 489 617,82 Kč. 
Z tohoto nadačního příspěvku byly dofinancovány osobní a provozní náklady. 

Moravskoslezský kraj podpořil projekt neinves�ční dotací ve výši 88 000 Kč 
na částečnou úhradu hygienických potřeb a nájemného včetně služeb spojených 
s nájmem.

Dotace Statutárního města Ostravy ve výši 50 000 Kč byla využita k částečné 
úhradě nájemného v poradně. 
Druhá dotace Statutárního města Ostravy na realizaci prorodinné ak�vity „Spolu 
na palubě" ve výši 35 000 Kč byla využita k zakoupení materiálu k realizaci akce, 
a k úhradě dohody o provedení práce koordinátorky projektu. Na úhradě dalších 
materiálových nákladů se podílely právnické a fyzické osoby svými dary ve výši 
10 972 Kč. Ak�vita probíhala v rámci projektu Poradna Cesta těhotenstvím.

Obvod Moravská Ostrava a Přívoz podpořil projekt neinves�ční dotací ve výši 
45 000 Kč na částečnou úhradu nájemného a služeb spojených s nájmem.
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Dále se na spolufinancování projektu podílela také společnost Fortemix s.r.o.
částkou ve výši 30 500 Kč. 

  

Celkové náklady na realizaci projektu činily 1 396 360,82 Kč. 

Projekt Azylový dům pro těhotné matky v �sni
 

Nadační fond Betlém nenarozeným podpořil provoz azylového domu částkou 
2 423 201,05 Kč. Z nadačních příspěvků byly spolufinancovány především osobní 
a provozní náklady. 

Projekt byl významně spolufinancován Pardubickým krajem skrze program vícele-
té podpory prostřednictvím Operačního programu Zaměstnanost plus v rámci 
realizace projektu Podpora dostupnos� sociálních služeb v Pardubickém kraji 
částkou 1 817 760 Kč. 
V rámci účelové dotace na podporu sociálních služeb Pardubický kraj podpořil tuto 
sociální službu částkou ve výši 293 000 Kč. Obě přidělené dotace byly využity 
na spolufinancování osobních nákladů pracovnic v azylovém domě.

Stabilním donátorem je také Město Hlinsko, které poskytlo na realizaci projektu 
40 000 Kč. Dotace byla využita k částečné úhradě materiálových nákladů, oprav 
a revizí, ostatních drobných služeb a vzdělávání.

Nadace Naše dítě podpořila tento projekt částkou 20 000 Kč na zakoupení hygie-
nických a čis�cích potřeb. 

Na spolufinancování projektu se podíleli také další dárci a celková částka darů 
na tento projekt činila 613 335,79 Kč.
Mezi dárci byli například Sbor BJB Suchdol nad Odrou (80 000 Kč), společnost 
TPA Valua�on & Advisory s.r.o. (45 000 Kč), Nadace ORLEN Unipetrol (29 300 Kč), 
RKO Group (20 000 Kč) a další fyzické a právnické osoby. Z těchto zdrojů byly hraze-
ny materiálové náklady, elektrická energie, vodné, stočné, opravy a údržba, 
cestovné, telefony, internet, ostatní služby, školení a kurzy, účetní a ekonomické 
služby. 

Úhrady uživatelů za poskytování sociálních služeb činily celkem 391 539 Kč. 
Úhrady uživatelů za poskytování fakulta�vních služeb činily 17 387 Kč.

Věcnými dary byl projekt podpořen od Výboru dobré vůle - Nadace Olgy Havlové, 
Nadačního fondu Na důvěru s. r. o. a dalších právnických osob.  

  

Celkové náklady na realizaci projektu činily 5 598 835,84 Kč.
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Projekt Cesta mateřstvím
   

Ministerstvo práce a sociálních věcí podpořilo v rámci dotačního programu Rodina 
projekt částkou 254 156 Kč. Dotace byla použita na částečnou úhradu osobních 
nákladů pracovníků projektu a úhradu odborných služeb (terapeu�, odborní 
pracovníci) a částečnou úhradu externích účetních a ekonomických služeb.

Nadační fond Betlém nenarozeným přispěl na částečnou úhradu osobních nákladů 
nadačním příspěvkem ve výši 116 123,98 Kč.

Dotace z rozpočtu Pardubického kraje ve výši 65 000 Kč byla využita k částečné 
úhradě odborných služeb terapeuta a videotrenéra, a k částečné úhradě osobních 
nákladů pracovníků projektu.

Město Hlinsko poskytlo na realizaci projektu 10 000 Kč k částečné úhradě nákladů 
na odborné pracovníky (terapeuta).

  

Celkové náklady na realizaci projektu činily 445 279,98 Kč.

Projekt Začít znovu
 

Náklady projektu tvořily osobní náklady klientek azylového domu, které byly 
v rámci projektu zaměstnávány formou DPP/DPČ, koordinátorky projektu a částeč-
né úhrady účetních a ekonomických služeb. Některé ak�vity projektu byly financo-
vány z darů fyzických a právnických osob (donátoři Burzy filantropie). 

  

Celkové náklady na realizaci projektu činily  220 521,51 Kč.
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Fond pro rodiny v �sni
 

Od 1. 1. 2017 je vytvářen fond za účelem darování tře�m osobám v souladu 
s hlavní činnos� organizace. 

  

Dárci přispěli v roce 2024 do fondu pro rodiny částkou 84 330 Kč. 
Matkám v tísni byly uhrazeny služby a materiál ve výši 111 410 Kč.

Rozvoj další činnos�
 

Nadační fond Betlém nenarozeným přispěl na úhradu osobních nákladů částkou
 ve výši 216 057,15 Kč.

  

Celkové náklady činily 216 057,15 Kč.

Projekt Pohádka nejen pro radost
 

Projekt byl znovu realizován díky obětavé práci dobrovolníků, kteří se podíleli i na 
úhradě nákladů z vlastních zdrojů.

Projekt Tání ledů
 

Projekt byl realizován ve spolupráci s organizací Junák - český skaut, středisko 
Pagoda Nový Jičín, z.s. Náklady byly hrazeny za podpory Pastoračního fondu 
ostravsko-opavské diecéze v částce 20 000 Kč a z darů fyzických osob.

  

Celkové náklady na realizaci projektu činily 40 903 Kč.
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Ekonomický 
ukazatel

Výnosy

Náklady

Hospodářský 
výsledek

Výroba a prodej 
výrobků - Ostrava

65 178,00 Kč

13 510,00 Kč

51 668,00 Kč

Přehled o doplňkové činnos� poskytuje následující tabulka:

Ubytovací služby - 
Hamry

235 440,83 Kč

131 309,55 Kč

104 131,28 Kč

Obchůdek na 
jeviš� - Hamry

67 902,00 Kč

44 460,52 Kč

23 441,48 Kč

Tisk, prostory a 
kurzovné - Ostrava

19 960,00 Kč

2 001,00 Kč

17 959,00 Kč

Celkem

388 480,83 Kč

191 281,07 Kč

197 199,76 Kč

Středisko Správa
 

Na spolufinancování nákladů střediska správa (nájem a energie v sídle, osobní 
náklady, externí účetní služby apod.) se podílely právnické a fyzické osoby, dále 
výnos z pronájmu, úroků.

  

Celkové náklady střediska správa činily 295 866,98 Kč.

Věcné dary
 

Organizace v roce 2025 obdržela věcné dary v celkové hodnotě 150 201,84 Kč. Dle 
zákonných podmínek tyto dary evidovány a řádně proúčtovány na příslušných 
nákladových a výnosových účtech.

Doplňková činnost
 

Organizace vykonává také doplňkovou činnost, která v sobě zahrnuje výrobu 
a prodej vlastních výrobků (tašky, svíčky, mýdla…) fyzicky nebo skrze e-obchůdek, 
poskytování ubytovacích rekreačních služeb v Hamrech, event. zapůjčení prostor 
(v Ostravě či Hamrech), prodej použitého oblečení (Obchůdek na jeviš�). Cílem 
této činnos� je snaha částečně se podílet na úhradě nákladů společnos�. Bylo 
dosaženo kladného hospodářského výsledku – zisku, který bude použit na hlavní 
činnost v souladu s legisla�vou a posláním společnos�. 
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PODĚKOVÁNÍ DÁRCŮM

Děkujeme za finanční i věcné dary těmto právnickým osobám:
  

• Nadačnímu fondu Betlém nenarozeným
• Pardubickému kraji 
• Ministerstvu práce a sociálních věcí
• Moravskoslezskému kraji
• Statutárnímu městu Ostrava
• Městu Hlinsku
• Městskému obvodu Moravská Ostrava a Přívoz
• Nadaci ORLEN Unipetrol
• Nadačnímu fondu na důvěru
• Výboru dobré vůle - Nadaci Olgy Havlové
• Nadaci Naše dítě
• Sboru Bratrské jednoty bap�stů v Suchdole nad Odrou
• Biskupství ostravsko - opavskému
• Firmě TPA Valua�on & Advisory s.r.o.
• Firmě Fortemix produkce s.r.o.
• Firmě RKO GROUP a.s.
• Firmě Teleos s.r.o.

Děkujeme všem dárcům - fyzickým i právnickým osobám, kteří na této straně 
uvedeni nejsou.
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NÁKLADY OPS DLAŇ ŽIVOTU V ROCE 2025

Projekt/Středisko Částka

Poradna Cesta těhotenstvím 1 396 360,82 Kč

Azylový dům pro těhotné matky v �sni 5 598 835,84 Kč

Cesta mateřstvím 445 279,98 Kč

Začít znovu 220 521,51 Kč

Správa 295 866,98 Kč

Rozvoj další činnos� 216 057,15 Kč

Doplňková činnost 191 281,07 Kč

Fond pro rodiny 111 410,00 Kč

Ostatní náklady (věcné dary, odpisy,  CVS, TL, CD) 513 509,84 Kč

Celkem 8 989 123,19 Kč

Azylový dům pro těhotné matky v �sni 

Začít znovu 

Doplňková činnost

Poradna Cesta těhotenstvím

Správa

Fond pro rodiny

Cesta mateřstvím

Rozvoj další činnos�

Ostatní náklady (věcné dary, odpisy,  CVS, TL, CD)
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VÝNOSY OPS DLAŇ ŽIVOTU V ROCE 2025

Donátor/zdroj Částka

Pardubický kraj (Azylový dům) 2 110 760,00 Kč

Nadační fond Betlém nenarozeným 3 245 000,00 Kč

Moravskoslezský kraj (Poradna Cesta těhotenstvím) 88 000,00 Kč

Ministerstvo práce a sociálních věcí (Cesta mateřstvím) 254 156,00 Kč

Ministerstvo práce a sociálních věcí (Poradna Cesta těhotenstvím) 647 271,00 Kč

Příspěvky měst a obcí (AD, CT, CM) 180 000,00 Kč

Dary fyzických a právnických osob 1 366 999,69 Kč

Úhrady za poskytované služby (AD) 391 539,00 Kč

Výnosy z doplňkové činnos� 388 480,83 Kč

Ostatní výnosy (fakulta�vní služby, věcné dary, úroky, ostatní) 329 671,92 Kč

Pardubický kraj (Burza filantropie) 10 000,00 Kč

Pardubický kraj (Cesta mateřstvím) 65 000,00 Kč

Nadační fond Betlém nenarozeným

Pardubický kraj (BF)

Ministerstvo práce a sociálních věcí (CT)

Pardubický kraj (AM)

Moravskoslezský kraj (CT)

Příspěvky měst a obcí (AD, CT, CM)

Úhrady za poskytované služby (AD) Výnosy z doplňkové činnos� 

Celkem 9 076 878,44 Kč

Pardubický kraj (CM)

Ministerstvo práce a sociálních věcí (CM)

Dary fyzických a právnických osob

Ostatní výnosy (fakulta�vní služby, věcné dary, úroky, ostatní)
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KONTAKTY

Mgr. Marcela Holeňová, ředitelka
tel.: 732 171 373, e-mail: holenova@dlanzivotu.cz

Azylový dům pro těhotné matky v �sni v Hamrech
Hamry 107, 539 01 Hlinsko

 
Mgr. Pavla Glogarová, DiS., vedoucí domu

tel.: 733 125 261, e-mail: glogarova@dlanzivotu.cz
 

Bc. Marie Danielová, DiS., sociální pracovnice
tel.: 739 302 619, e-mail: ad@dlanzivotu.cz

 
Jana Kopecká, administra�vní a P. R. pracovnice
tel.: 731 656 525, e-mail: kopecka@dlanzivotu.cz

Poradna Cesta těhotenstvím v Ostravě
Sokolská třída 244/27, 702 00 Ostrava

    
Mgr. Nela Prokešová, kontaktní pracovnice poradny

tel.: 605 329 232, e-mail: poradna@dlanzivotu.cz
    

Ing. Patricie Pastyříková, fundraiserka a koordinátorka vzdělávacích ak�vit
e-mail: pastyrikova@dlanzivotu.cz

    
Ing. Lenka Piskořová, koordinátorka fundraisingu

e-mail: kontakt@dlanzivotu.cz

Rekreační ubytování Hamry
Hamry 107, 539 01 Hlinsko

Marta Kozelská, DiS.
tel.: 730 271 313, e-mail: ubytovani@dlanzivotu.cz
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www.dlanzivotu.cz
Srdečně Vás zveme na návštěvu:

Dlaň životu Dlan_zivotu


